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頑張るあなたに、
リフレッシュをご提案

今年の秋は
アクティブに！
大友花恋

会員様のための
お得なサービス
今お届けしたい旬な情報が満載
今だけの期間限定特典も
お見逃しなく

2022
Autumn

お出かけも、
おうち時間も

cover:

会員専用サイトは
で検索！ベネフィット





ユーザーマニュアル

※特別な表記がない場合を除いてスマホ・
タブレットの場合は「クリックする」は
「タップする」になります。
※ビューアに表示されない機能がある場合
がございます。

自動でページを移動します

スライドショー12

1ページ移動します

ページ移動❶

先頭ページまたは最終ページへ
移動します

選択した範囲を切り抜いてJPEG
画像として保存します

切り抜き13

片面または見開きページの印刷
をすることができます

印刷15

全画面表示できます

全画面16
ドラッグすると任意のページ
へ移動します

スライダー❷

目次を一覧表示します。表示さ
れた項目をクリックすると該当す
るページへ移動します

目次❸

ページのプレビューを表示しま
す。サムネイル画像をクリックす
ると該当ページへ移動します

サムネイル❹

検索キーワードを入れると、キー
ワードが含まれるページを一覧
表示します。項目をクリックする
と該当するページへ移動します

検索❼

ページ内の任意の場所でドラッ
グすると直線、又は曲線が書けま
す。「しおり」ボタンで一覧を表
示できます

ペン❽

⊕はクリック毎に元のサイズから
200％、400％、800％と拡大
して表示します。⊖は拡大した
ページを元のサイズに戻します

拡大・縮小（クリック）❾

リンクをクリックすると外部
URL またはブック内ページへ移
動します。リンクの色は設定に
よって変わります

リンク17

数値を指定してページを拡
大縮小します。自動調整は
ページをウインドウの大き
さに合わせて表示します

拡大・縮小（数値指定）10

「PDF」はブック1冊、「PDF
分割」はページ単位でブック
を PDF としてダウンロード
できます

PDF 分割・PDF14

ボタンをクリックすると
音声や動画が流れます

メディアボタン18

クリックすると、設定され
たサイトが開きます

お問合せ・資料請求19ページ番号を入力して確定
すると指定ページへ移動し
ます

ページ番号11

ページ内の任意の場所をクリック
してメモを貼ることができます。
貼ったメモにはコメントを入力で
きます。「しおり」ボタンで一覧
を表示できます

メモ❻

登録したしおりを一覧表示でき
ます。「左ページ」または「右ペー
ジ」ボタンをクリックすると今表
示しているページを登録できま
す。しおりの他にメモ・ペンが
登録されているページも一覧表
示できます

しおり❺

機能説明

❶❶
❷❷

❹❹❸❸ ❺❺ ❻❻ ❼❼ ❽❽
❾❾
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今すぐ
アクセス!
BENEFIT  STATION

ベネフィット・ステーションの楽しみかた　はいろいろ！ベネフィット・ステーションの楽しみかた　はいろいろ！

ベネアカウントの登録はお済みですか？

未登録の方はキャンペーンに備えて、今のうちに

TOPページの
ログインボタンを押す

ベネアカウントの
登録はこちらを押す

ベネアカウントでログイン
される方または新規登録
された方を押す

entry

※本誌掲載のメニューの特典期間は、原則、2022年9月15日～2022年11月30日までです。特典期間について特に記載がない場合、会員専用サイトをご確認ください。※ご加入
のコースによって、一部ご利用いただけないサービスがございます。※誌面に記載の価格は、原則総額表示です。メニューにより、軽減税率の対象のもの、経過措置が適用されるも
のがございますので、詳細は会員専用サイトをご確認ください。※本誌は、2022年8月現在の情報をもとに制作・発行しております。掲載情報は予告なく変更となる場合がございま
す。最新の情報は、会員専用サイトをご確認ください。※サービス料が別途必要となる店舗・施設がございます。詳細は、各メニューに記載の情報をご確認ください。※宿泊施設に関
しては、入湯税・宿泊税・冷暖房費などが別途かかる場合がございます。※本誌に掲載されたサービスをご利用いただく際は、事前に会員専用サイトの各メニューページをご確認く
ださい。※会員特典のご利用の前に、各サービス提供企業会社の公式ホームページ等にて、各施設の営業状況をご確認いただきますようお願いいたします。※提携メニューや特典
プランによって利用人数、PC対応/スマホ対応などの利用方法に制限がある場合がございます。

お出掛けの際は、感染拡大防止に充分のご配慮をいただきますようお願い申し上げます。

今秋開催予定！ 抽選で豪華プレゼントキャンペーン

プレゼントのご応募にはベネアカウントのご登録が必要です！

ベネアカウントを登録しよう！

ご存知ですか？ ベネフィット・ステーション
はご本人だけではなくご家族※も使えます

ST
EP  

1

ST
EP  

2

ST
EP  

3

ベネアカウント登録後、家族IDも登録して
家族みんなでベネフィット・ステーションを利用しよう！

開催時期は
会員専用サイトを
チェック！

開催時期は
会員専用サイトを
チェック！

※会員様ご本人から2親等以内のご家族。 ただし、ご所属の
団体・企業によって異なる場合もございます。

ご登録方法

ベネアカウント
の詳細はこちら

※キャンペーン参加には条件があります。 ※ご所属の団体・企業により、ベネアカウントを登録できる時期が異なります。
※画像はイメージです。 ボタン位置、文言など変更となる場合もございます。



・滋賀県ワーケーション

・BeneTVオンラインセミナー
・秋の味覚自慢・お風呂自慢の宿特集・ベネワンウィーク大抽選会

・（ベネ通販）スペシャルセール
・観て楽しむ秋特集
・（ベネ通販）超おせち早割
・健康特集

・OTONOVA
・秋の読書特集
・訳あり特集
・年末年始の準備は早めが
  お得！お掃除の早割編
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ベネフィット・ステーションの楽しみかた　はいろいろ！ベネフィット・ステーションの楽しみかた　はいろいろ！

ベネステの秋は
お楽しみが満載！

有名ダンサー多数参戦！ Dリーグを応援しよう！

10月2日！ D.LEAGUE 22-23 SEASON開幕！

ベネフィット・ステーションの旬の情報は     ＆     をチェック！

会員専用サイトは

Twitter・Instagramで
キャンペーン不定期開催中！

で検索！ベネフィット

SNS

9/15（木）
公開予定

開
催
中

9/20（火）
公開予定

・三井アウトレットパーク 
 秋のOUTLET FAIR 2022

9/22（木）
公開予定

・秋の学ぶ特集

・（ベネ通販）
  モニター企画
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9/26（月）
公開予定

9/27（火）
公開予定

・有給を取得して
 秋を満喫しよう！！

9/28（水）
公開予定

Web

event

9月の
おすすめ
Web特集

日本発プロダンスリーグ

こんにちは！リーダーのKenです！
Benefit one MONOLIZは一度見
ていただいたら壮大な世界観や美し
さに見惚れていただけるようなチーム
です！22-23SEASONではこれまで
まだ叶えられていないチャンピオン
シップ出場を確実に狙っていきますの
で、応援よろしくお願いいたします！

D.LEAGUEとは
HIPHOP、ブレイキン、VOGUE等ジャンルに囚わ
れないダンスパフォーマンスでリーグ戦を戦う。審
査員ジャッジ票に加え、D.LEAGUE公式アプリか
ら行える視聴者投票も勝利へのポイント。

©D.LEAGUE 21-22

ROUND開催スケジュール

10月 2日（日）ROUND.1
1月25日（水）ROUND.710月19日（水）ROUND.2 2月 8日（水）ROUND.8

11月 2日（水）ROUND.3 2月22日（水）ROUND.9

12月14日（水）ROUND.4 3月 8日（水）ROUND.10

12月28日（水）ROUND.5
3月22日（水）ROUND.11

1月11日（水）ROUND.6

4月 5日（水）ROUND.12

チケット購入は で会員専用サイトを検索

ios 公式アプリ android 公式アプリ MONOLIZ_Instagram

MONOLIZチーム応援チケット

※Web特集の公開日、内容など変更となる場合もございます。 3



日帰り入浴＆リラクゼーション日帰り入浴＆リラクゼーション

秋ををを ししし
リフレッシュする秋①リフレッシュする秋①

む
アクティブに秋を満喫するための        ヒントがたくさん！！アクティブに秋を満喫するための        ヒントがたくさん！！

楽

特典 平日限定ヒーリング バーデ割引　
880円 ⇒ 550円

〈特典期間〉 
10/5～12/15

特典

館内着無料プランでゆったりお過ごしいただけます。 

大江戸温泉物語 浦安万華郷（日帰り入浴）　

館内着料金　
大人・小人共通385円 ⇒ 無料

〈特典期間〉 
9/２6～10/31

〈申込期間〉
9/25～10/31

くつろぎの日帰り温泉郷へ幸せになりにいらっしゃい

小田原お堀端 万葉の湯（日帰り入浴）

※こちらのプランをお申し込みの場合は事前に必ずお電話にてご予約ください。

日帰り入館+オイルボディケア40分　
セットプラン 7,830円 ⇒ 6,780円

〈特典期間〉 
9/15～11/30

ぽかぽか長持ち、肌触りの良い光明石の湯

大江戸温泉物語 君津の森（日帰り入浴）

入浴・ランチバイキング 大人（中学生以上）
平日    1,840円 ⇒ 1,740円
土日祝 2,140円 ⇒ 2,040円

〈特典期間〉 
9/２5～12/30

関西最大級の温泉テーマパーク「空庭温泉 大阪ベイタワー」
空庭温泉 OSAKA BAY TOWER（日帰り入浴）

平日    おとな（中学生以上）2,640円 ⇒ 2,112円
            こども（4～12歳）     1,320円 ⇒ 1,056円
土日祝 おとな（中学生以上）2,860円 ⇒ 2,288円
　　　 こども（4～12歳）    1,430円 ⇒ 1,144円　

〈特典期間〉 
10/1～11/30

世界各国のお風呂とプール！美と健康のスパアミューズメント
スパワールド 世界の大温泉（日帰り入浴）

オリジナルグッズ付入館引換券
おとな 1,500円 ⇒ 1,300円
こども  1,000円 ⇒    900円 

〈特典期間〉 
10/1～11/30

特典 特典

特典 特典

特典 特典

都心のリゾートスパ ラクーアでデトックス

東京ドーム天然温泉 スパ ラクーア（日帰り入浴）

入
館
料 

大阪 大阪

東京 千葉

神奈川 千葉

※画像はイメージです。 ※本誌記載事項に加えて、特典利用に関する注意事項等がございます。必ず会員専用サイトで特典の適用条件をご確認の上、ご利用ください。 ※原則、他の割引、クーポンとの併用はできません。
※掲載情報は予告なく変更となる場合がございます。最新の情報は、会員専用サイトをご確認ください。 ※各サービス提供企業の公式ホームページ等で営業状況をご確認くださいますよう、お願いいたします。

BENEFIT 
STATION

4



温泉の後にゆっくり味わうディナーバイキングが会員特別価格！
京都竹の郷温泉 万葉の湯

ディナーバイキングセットプラン（温泉＋ディナーバイキング） 
おとな（中学生以上）　　6,380円 ⇒ 5,000円 
こども（小学生）　　　　3,965円 ⇒ 3,500円 
こども（3才から未就学児）2,915円 ⇒ 2,500円

〈特典期間〉 
10/3～11/30

ナトリウム・カルシウム・強塩泉の露天風呂
松原天然温泉YOUゆ～

入館料
おとな（中学生以上）1,800円 ⇒ 1,000円
こども（３歳以上）　  1,000円 ⇒    500円

新規
提携

新規
提携

新規
提携

提案提案
リフレッシュする秋②リフレッシュする秋②リフレッシュする秋①リフレッシュする秋①

観て楽しむ秋観て楽しむ秋 出かける秋出かける秋

アクティブに秋を満喫するための        ヒントがたくさん！！アクティブに秋を満喫するための        ヒントがたくさん！！

5454のの

リゾートの雰囲気が楽しめる温泉
松阪温泉 熊野の郷

ご入浴料金 おとな（中学生以上） 870円 ⇒ 810円
岩盤浴料金 おとな（中学生以上） 670円 ⇒ 510円

くつろぎとやすらぎの温泉
鳴尾浜温泉 熊野の郷

平日 おとな（中学生以上）
ご入浴料金990円 ⇒ 800円 
岩盤浴料金500円 ⇒ 450円ほか

特典特典

特典 特典

〈特典期間〉 
９/1５～10/31

OZmalｌ（オズモール）1,000円クーポンプレゼント
OZmall（オズモール）のプレミアム予約≪ビューティ予約≫

OZmall（オズモール）ビューティ予約
（ご新規様限定）で使える
1,000円OFFクーポンをプレゼント

〈特典期間〉 
10/1～12/31

ヘッド&フット・リフレクソロジーで疲労回復をサポート
クイーンズウェイ

ヘッド＆パウダー＆オイルリフレ
クソロジー65分（施術時間55分） 
フットバス付き8,800円⇒7,480円

〈特典期間〉 
9/15～11/30

マッサージ好きがハマる、肩甲骨ストレッチ
Re.Ra.Ku（リラク）

疲労撃退コース30分
（肩甲骨周り中心ストレッチ他）など
利用可能チケット
3,960円 ⇒ 2,860円

特典 特典 特典

京都 大阪

兵庫三重

5

特典



フィットネス＆健康管理フィットネス＆健康管理リフレッシュする秋②リフレッシュする秋②

どんなライフスタイルにも、ルネサンス

スポーツクラブ ルネサンス

入会金 ⇒ 無料
月会費2か月分 ⇒ 無料
レンタル用品最大2か月分 ⇒ 無料

〈特典期間〉 
10/１～11/13

プログラム、立地の良さと充実の施設が魅力 

ティップネス

利用料金   1,500円/回 
更に申請書を印刷してご持参で 
事務手数料 1,100円 ⇒ 無料 

〈特典期間〉 
10/1～11/30

〈特典期間〉 
～12/31

心と身体を癒すホットヨガスタジオ

※本特典につきましては 株式会社
ベネフィット・ワンが 一部を負担しております。 

ホットヨガスタジオCALDO

ホットヨガ1回利用券 
3,300円 ⇒ 990円〈特典期間〉 

～10/31

コ・ス・パで心とカラダをリフレッシュ！
フィットネスクラブ コ・ス・パ

会員証発行手数料：1,100円 ⇒ 無料
更に初回登録日に限り　
都度利用料1,210円 ⇒ 500円

〈特典期間〉
～11/30

LINE登録キャンペーン
ジェクサー・フィットネスクラブ

9/1より会員専用サイトのメニュー
ページに表示されるQRからご登録で
お得なクーポンをプレゼント！

〈特典期間〉 
10/1～11/30

CMで話題のパーソナルジムRIZAP
パーソナルジムRIZAP

例：2か月のマンツーマントレーニングの場合
382,800円 ⇒ 282,800円
※他の割引・優待との併用はできません

〈特典期間〉 
10/1～ 10/31

RIZAP監修の24時間ジム「chocoZAP」が登場！
chocoZAP

入会金事務手数料
5,000円 ⇒ 無料
月会費2,980円（税別）
⇒ 2か月間1,980円（税別）

月会費固定で何度も全国の店舗をご利用可能
FIT３６５

月会費2か月分（入会月含む）無料
全国相互利用
オプション無料ほか

特典

特典 特典 特典

特典 特典 特典

特典

【RIZAP10周年記念キャンペーン】
過去最大特典 ご契約金額から10万円OFF

※画像はイメージです。 ※本誌記載事項に加えて、特典利用に関する注意事項等がございます。必ず会員専用サイトで特典の適用条件をご確認の上、ご利用ください。 ※原則、他の割引、クーポンとの併用はできません。
※掲載情報は予告なく変更となる場合がございます。最新の情報は、会員専用サイトをご確認ください。 ※各サービス提供企業の公式ホームページ等で営業状況をご確認くださいますよう、お願いいたします。

新規
提携

新規
提携
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健康維持に必要な成分をバランスよく配合

食品保健指導士考案 サプリ生活

抽選で50名様に
サプリ生活「免疫生活」30日分プレゼント
更に、はずれた方にも1　　　プレゼント

〈申込期間〉 
9/15～10/30

マルチビタミン・ミネラルと目的別サプリをあなただけのセットに

定額制パーソナライズサプリ 「サプリノ」

抽選で10名様に
深い休息サポートにお勧めのパック3種類から1種類
プレゼント　更に、はずれた方にも1　　　プレゼント

〈申込期間〉 
9/15～10/30

〈申込期間〉 
9/15～10/30

お悩みに合わせて配合のオーダーメイドサプリ
定額サプリ「サプスク」

抽選で5名様に「サプスク」お試し
セット30日分プレゼント
更に、はずれた方にも1　　　プレゼント

〈申込期間〉 
9/15～10/30

食物繊維を補える、糖質カット甘味料
あまみちゃん

抽選で30名様にあまみちゃん
スティック（10包）プレゼント
更に、はずれた方にも1　　　プレゼント

〈申込期間〉 
9/15～10/30

1食で野菜をしっかり摂れる無添加スープ
ワンステップミール GREEN SPOON

抽選で3名様に
野菜スープ４食セットプレゼント
更に、はずれた方にも1　　　プレゼント

〈申込期間〉 
9/15～10/30

診断した5種類のサプリメントをお届け！
カスタマイズサプリPICK

抽選で5名様にカスタマイズ
サプリメントPICKプレゼント
更に、はずれた方にも1　　　プレゼント

〈申込期間〉 
9/15～10/30

温活・腸活・美活のスープ、ドリンクの素をお届け！
株式会社FRESH & Co.

抽選で15名様にミニサイズ1袋
（各種類5名様）プレゼント
更に、はずれた方にも1　　　プレゼント

〈申込期間〉 
9/15～10/30

身体の中から元氣に、キレイに！
マイ穀ストア雑穀・玄米

抽選で10名様に5穀体質改善
ブレンド 70gプレゼントなど
更に、はずれた方にも1　　　プレゼント

ご自身での使用、プレゼントでもご利用可能 コナミスポーツで心身ともにリフレッシュ

東急スポーツオアシス

施設利用チケット8枚セット 
19,360円 ⇒ 10,000円 

コナミスポーツクラブ

先着500名様限定
デジタルチケット持参で初月度月会費 ⇒ 無料

〈特典期間〉 
10/1～11/30特典 特典

特典 特典

特典 特典 特典

特典 特典 特典
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エンターテインメントエンターテインメント観て楽しむ秋観て楽しむ秋

※画像はイメージです。 ※本誌記載事項に加えて、特典利用に関する注意事項等がございます。必ず会員専用サイトで特典の適用条件をご確認の上、ご利用ください。 ※原則、他の割引、クーポンとの併用はできません。
※掲載情報は予告なく変更となる場合がございます。最新の情報は、会員専用サイトをご確認ください。 ※各サービス提供企業の公式ホームページ等で営業状況をご確認くださいますよう、お願いいたします。

5年ぶりの日本公演決定!

Photos: Cirque du Soleil 2021 / Costumes : Dominique Lemieux

シルク・ドゥ・ソレイユ
『ダイハツ アレグリア‐新たなる光‐』
東京公演

10/7（金）販売開始
SS席　おとな 11,100円　こども 7,500円
S席　  おとな   8,100円　こども 6,000円ほか

「横浜ビー・コルセアーズ」をはじめとするBリーグの
チケットを会員限定でお得にご案内！

国内男子プロバスケットボールリーグ
「B.LEAGUE（Bリーグ）2022-23シーズン」新たな演出の名演をS1席で楽しもう

公演日程は会員専用サイトにてご確認ください。

劇団四季『美女と野獣』

会場：舞浜アンフィシアター（千葉）
10％～15％分の
　　　　をプレゼント

夢と感動のステージ９年ぶりに仙台へ！
会場：ＪＲ仙石線 宮城野原駅前 特設会場
開催期間：2022/9/23（金祝）～12/4（日）

木下大サーカス仙台公演

会員サイトにてご確認ください。

特典
20周年を迎える今年は、特別プログラム！オーケストラとヴォーカリストの生演奏でディズニーの
輝く名曲をたっぷりとお届けします。 

ディズニー・オン・クラシック ～まほうの夜の音楽会 2022
Presentation licensed by Disney Concerts. ©Disney

公演期間：11月～12月
公演日程・会場は会員サイトにてご確認ください。特典

不朽の名作「耳をすませば」が実写映画化

©柊あおい／集英社　©2022『耳をすませば』製作委員会

耳をすませば

10/14（金）公開『耳をすませば』のムビチケカードを
抽選で100名様に無料プレゼント！
応募期間：9/12（月）～9/30（金）
応募方法：会員専用サイトにてご確認ください。

特典

特典 特典
会員サイトにてご確認ください。特典

 ©Disney ©B-CORSAIRS/T.Osawa

#9 森川正明

全館貸切公演
2023/2/11（土・祝）15：30
会場：お台場ビッグトップ（東京）

9/15（木）～9/30（金）はSS席を早割500円OFFにて先着販売
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パソナグループ「夢オーケストラ」　
日墺文化協会Presentsウィーンの聖きクリスマス・コンサート

※内容・スケジュールは一部変更となる可能性があります。

万円万円
◎PV制作　 
◎豪華プロデューサー陣からのサウンドプロデュース特別賞 など
（楽曲の制作・編曲・指導など内容は受賞者により異なります）

松隈ケンタ

プロデューサー紹介

グランプリ

賞金

出演者エントリー受付中！

２０２２年10月31日（月）まで

モーツァルトとシュトラウスのクリスマスプログラム！ドイツ舞曲の「そりすべり」や、楽しいポルカ、皇
帝円舞曲のほか、 ウィーンで研鑽を積んだソプラノの歌姫、高橋 維さんをお迎えして 「フィガロの
結婚」のスザンナのアリアなどオペラのワンシーンもお楽しみいただきます！ 

12
24（土）

13時30分開演
（12時45分開場） ドイツ舞曲「そりすべり」

交響曲第４１番
「フィガロの結婚」より“スザンナのアリア”

モーツァルト　

軽騎兵 序曲
「こうもり」より“公爵様あなたのようなお方は”
「こうもり」より“田舎娘を演じるときには”
皇帝円舞曲　ほか

シュトラウス

全席指定　2,500円

【出演】
管弦楽ソプラノ 高橋 維 パソナグループ「夢オーケストラ」指揮 曽我大介

会員特典
良席保証

（1階12列以内、1階2階のバルコニー席1列目）

会場：紀尾井ホール（東京）

～野田クリスタル プロデュースの「クリスタルジム」メンバーが講師に～

『女性おひとり様キャンプのすすめ』
～アウトドア初心者必見！100円ショップの商品でキャンプに挑戦～

会員さま限定

「M-1グランプリ2020」と「R-1ぐらんぷり2020」で2冠を達
成したマヂカルラブリー 野田クリスタルがプロデュース
するパーソナルトレーニングジム「クリスタルジム」。この
度、「ベネフィット・ステーション」の会員を対象に、トレー
ニングが好きな芸人やタレントがトレーナーとなり、明る
く楽しいトークと本格的なトレーニングプログラムをご提
供いたします。

check
『お笑い×健康オンラインセミナー』

受講料
無料

ベネフィット・ステーションが開催する
　　　　　　　　　　　　　  を
毎月お届け！

ベネフィット・ステーションが開催する
　　　　　　　　　　　　　  を
毎月お届け！
オンラインセミナー&イベント情報オンラインセミナー&イベント情報注目セミナー

�����
���

元女優で家を手放し、バンライ
フで生きる旅するヨガインスト
ラクター。
今までの生活と新しい生活のハ
イブリッド。新しいライフスタイ
ルをしながら、キャンプ場や自
然の中でヨガをお届け。 講師紹介：高松 いく

指揮　曽我大介

ソプラノ　高橋 維

ヒダカトオル
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ショッピング・グルメ・キャンプ・
〇〇
ショッピング・グルメ・キャンプ・
〇〇

三井アウトレットパークで「秋のOUTLET FAIR 2022」を開催！会員限定でお得にお買物をお楽しみいただけます！ 
            対象店舗や特典詳細は会員専用サイトをチェック！

三井アウトレットパーク

対象の店舗でベネフィット・ステーション会員証をご提示でアウトレット価格より更に割引
〈特典期間〉 
10/11～11/15

そのおいしさには理由がある
塚田農場

お会計から5％OFF

熱々の串かつをお楽しみいただける居酒屋
串かつ でんがな

串かつ5本セット  680円⇒110円
※大阪は5本セット580円が110円

お好み焼・串カツ・もんじゃ焼・鉄板焼 食べ放題
お好み焼本舗

●お好み焼本舗日向店は対象外となります。 
●各種宴会コースにはご利用いただけません。 ●17時以降の来店、お一人様のお会計金額が1,100円以上でご利用可。

お会計税込総額より10%OFF

創業明治32年の老舗ビヤホールチェーン
サッポロライオン

ご飲食代の10%OFF

こだわりのサイフォン珈琲を堪能。店内でご自宅で珈琲タイムをお楽しみください。
倉式珈琲店

店内飲食料金 5%OFF 
珈琲豆購入代金 10%OFF

牛飼い名人が育てた鹿児島産直の黒毛和牛をご堪能ください。
うしのくら、ビーファーズ、うしかい、かみむら牧場　　

ワンドリンクサービス
※対象のドリンクからおひとり様
   1杯が無料となります。

※グルメ特典の適用期間と利用条件の詳細は会員専用サイトにてご確認ください。
※画像はイメージです。 ※本誌記載事項に加えて、特典利用に関する注意事項等がございます。必ず会員専用サイトで特典の適用条件をご確認の上、ご利用ください。 ※原則、他の割引、クーポンとの併用はできません。
※掲載情報は予告なく変更となる場合がございます。最新の情報は、会員専用サイトをご確認ください。 ※各サービス提供企業の公式ホームページ等で営業状況をご確認くださいますよう、お願いいたします。10

出かける秋出かける秋

特典

特典 特典 特典

特典 特典 特典



ゴルフ＆レンタカーゴルフ＆レンタカー

〈特典期間〉 
9/15～11/30 

〈申込期間〉
～11/29 川遊びが楽しめ、海辺のように泳げるのが魅力

秋葉オートキャンプ場

利用料   10%OFF、更に
薪（600円相当）を１グループにつき
１束プレゼント

〈特典期間〉 
9/15～11/30

〈申込期間〉
～11/15鬼怒川のせせらぎを聞きながらキャンプしませんか。

鬼怒川温泉オートキャンプ場

テントサイト1区画10%OFF、
更に４つのノベルティの中から
１つプレゼント

〈特典期間〉 
9/15～11/30

たくさん遊べるファミリー向けキャンプ場！
ケニーズ・ファミリー・ビレッジ/オートキャンプ場

サイト使用料500円OFF、
更にオリジナルステッカー
プレゼント

〈特典期間〉 
10/1～10/31

大切な一日を快く過ごせる、ゴルフコースです。
富士ゴルフコース

プレー料金 昼食付 会員特別価格でご提供　
更に富士ゴルフコースオリジナル
ボール（1個）プレゼント

〈特典期間〉 
10/1～12/31

　口久子三菱電機レディス2022開催予定コース
武蔵丘ゴルフコース

プレー料金割引　
更にドライビングレンジ25球分の
コインプレゼント（平日限定）

さらにお得な特典掲載中！秋シーズンのご利用目的に合わせて、ぜひご活用ください。

ニッポンレンタカー 

【12時間を超えた利用の場合お得なワンデイスキップ】  
一般料金より17～55％OFF（※24時間料金比較）
更に抽選で25名様にレンタカークーポン5,000円分プレゼント

〈特典期間〉 
9/15～11/30

特典

期間限定最大40％OFF!  
ネットで簡単予約可能！ 幅広いラインナップでカーライフをサポートします。

タイムズカーレンタル

2022秋キャンペーン 
指定の対象車種40％ＯＦＦ

〈特典期間〉
～12/31特典

栃木

埼玉

静岡

山梨

埼玉
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Web特集
公開中
詳しくは会員専用サイトへ

INFORMATION

【定員人数】 2～5名1室

【食事条件】 1泊2食

【A料金】 10,100円～13,200円
【B料金】  9,350円～ 9,990円

INFORMATION

【定員人数】 2名1室

【食事条件】 1泊朝食

【A料金】 23,750円～44,800円 
【B料金】 23,350円～44,400円

INFORMATION

【定員人数】 1～3名1室

【食事条件】 1泊朝食

【A料金】 14,900円～34,200円
【B料金】 14,500円～33,700円

INFORMATION

【定員人数】 2～3名1室

【食事条件】 1泊朝食

【A料金】 9,500円～17,800円
【B料金】 9,100円～17,400円    

北海道の食材を活かした「体にやさしい朝食」を堪能できます。
センチュリーマリーナ函館 函館

北海道

小涌谷温泉・宮ノ下温泉の2種類の温泉が
楽しめる大浴場でゆっくりくつろげます。

箱根小涌谷温泉 水の音 〈水花の庄〉

関東

関東 関東

27階レストランでのビュッフェでは
多彩なチョイスが楽しめます。

ホテルメトロポリタン丸の内

薔薇のスイーツ旅 with ピエール・エルメ・パリスイーツコレクション
ホテルニューオータニ（東京）

INFORMATION

【定員人数】 2～5名1室

【食事条件】 1泊2食

【A料金】 12,170円～14,880円　
【B料金】 11,170円～13,880円

INFORMATION

【定員人数】 2～6名1室

【食事条件】 1泊2食

【A料金】 8,800円～19,800円
【B料金】 7,700円～18,700円

秋の味覚食べつくしプラン 松茸の土瓶蒸しで秋を感じ、
絶品鯛のあら煮や、鮑もご堪能いただけます!

ベネフィット・ステーション賢島
直営　おもてなしの宿

弱アルカリ性天然温泉と自然光のオープンジャクジーで
ゆったり。

舞子温泉 飯士の湯 舞子高原ホテル
中部 中部

東京

東京 箱根

新潟 伊勢志摩

「料理が魅力！お風呂が自慢！」

人気のホテル・旅館をセレクト
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会員だけの特別価格
お得な旅はベネフィット・
ステーションにお任せ

INFORMATION

【定員人数】 2～8名1室

【食事条件】 1泊2食

【A料金】 16,000円～27,000円
【B料金】15,600円～26,400円

INFORMATION

【定員人数】 ２～４名1室

【食事条件】 1泊朝食

【A料金】 4,696円～46,642円
【B料金】 3,696円～45,642円

INFORMATION

【定員人数】 2～5名1室

【食事条件】 1泊2食

【A料金】 12,540円～30,305円
【B料金】 11,340円～29,105円

※お1人様の料金となります。　※入湯税・宿泊税等が別途かかる場合がございます。　※料金は変動する可能性があります。最新の料金および情報は会員専用サイトにてご確認ください。
※会員専用サイトの「国内宿泊施設当社規定」をご確認の上、お申し込みください。

INFORMATION

【定員人数】 ２～４名1室

【食事条件】 1泊朝食

【A料金】 5,500円～22,000円
【B料金】 3,800円～21,200円

エリア最大760室のオフィシャルホテル。
天然温泉の露天風呂も人気。

リーベルホテル アット ユニバーサル・スタジオ・ジャパン
近畿

近畿

近畿

秋の

旬の料理と天然温泉
大阪から約2時間の近場リゾートで至福の時を。

＊4カ所のレストランよりお選び頂けます。＊事前予約をお勧めします。

アオアヲ ナルト リゾート
四国

木の香る空間と温泉で寛いだ後は
新鮮な海の幸をご満喫ください。

紀州・白浜温泉むさし

夜はオーシャンビューと神戸の夜景、朝は「世界の朝食」を
テーマに世界各国の料理をお楽しみください。

ホテルプラザ神戸

INFORMATION

【定員人数】 ２～４名1室

【食事条件】 1泊朝食

【A料金】 9,900円～30,800円 
【B料金】 8,400円～30,800円

INFORMATION

【定員人数】 2～5名1室

【食事条件】 1泊2食

【A料金】 10,200円～13,000円
【B料金】  8,500円～11,300円

沖縄の郷土料理から国際色豊かな料理まで
さまざまな味を楽しめます。

ヒルトン沖縄瀬底リゾート
昼は遠く阿蘇まで続くパノラマ、夜は満天の星空を
眺められる絶景露天風呂へ。

久住高原コテージ

大阪ベイエリア

神戸・三宮

白浜

徳島

大分 沖縄
九州 沖縄

おすすめ宿泊特集



優れた吸水力とふんわり感が人気のタオル「エアーかおる」に
消臭・抗菌効果を加え、今治で作りました。

※画像はイメージです。　※商品の詳細は変更となる場合がございます。会員専用サイトをご確認ください。

ストーングレーミストブルー

抜群の吸水力! エアーかおる

今治デオドラントタオル
フェイスタオル&エニータイム 

いいものセレクションいいものセレクション秋の秋の秋の
ベネ通販はこちらから

20,000点以上の商品からイチオシの商品をご紹介！50％OFFも!

希望小売価格:
5,060円

116801182116801181 ブラウン

more hot

暖暖あったか4WAYシュラフ

希望小売価格:
9,680円 6,420円→会員価格

61912181

煙、油はねを気にせず グリル料理が楽しめる！ 簡単に分解でき
るので、使用後のお手入れも楽 ！々

RM-119TE

アルミシートで体熱反射して中綿で保温するから、厳しい寒さでも
あったかい寝袋です。節電効果も抜群で、災害時の保温にも最適です。

オープン価格  7,530円→会員価格

→会員価格

→会員価格

119400448

霧島黒豚の3種類の部位をしゃぶしゃぶ用にスライスして大皿に
盛り合わせたセットです。

650g
畜産用万田酵素で育てた

霧島黒豚しゃぶしゃぶ大皿華盛セット

希望小売価格:
6,836円 

00%
OFF

272700012

「幹細胞エキス」が細胞レベルでお肌本来の再生力を高め、
潤いを与えます。

ヒロソフィー
バイオセルロースマスク（6枚入り）

希望小売価格:
5,610円

271700065

コーチ人気のシグネチャー柄の長財布。

COACH(コーチ)

ラウンドファスナー財布
ライトカーキ  C4452 IMDQC

ブラック  C4452 SVDK6

オープン価格 19,690円

234000114

234000115

赤・白・シャンパン全てが味わえる、計6本のお買い得セット。

豪華シャンパン入り！ おすすめ

赤・白・スパークリングワイン6本セット！

希望小売価格:
17,380円 8,690円→会員価格

174700396

9種類の果実を使用した「つぶつぶ食感」が楽しめる100％
フルーツジュースです。

(125ml×30本×2ケース)oisix  Kajuul

希望小売価格:
12,960円

104200154

使いやすい前開き冷凍庫。
幅が約55cmのスリムボディ。

Haier 冷凍庫 82L 直冷式 
JF-NU82A-W

オープン価格 

78402439

自宅で味わえる最良のコーヒー体験。

BALMUDA コーヒーメーカー 
「BALMUDA The Brew」 K06A-BK

希望小売価格:
59,400円

78402053

素早くムラなく焼き上げてプロのような仕上がり。内面セラミック加工のフライパンです。
(CFP-30-BBK SK)京セラ セラブリッド○ フライパン Premium Black

希望小売価格:8,800円

402500112 

R

会員限定

ログインしてチェック！

ログインしてチェック！

ログインしてチェック！

ログインしてチェック！

ログインしてチェック！

ログインしてチェック！

ログインしてチェック！

新潟より産地精米、直送の新米（令和４年産）です！

新米（4年産）

新潟産つきあかり 10kg(5kg×2)

オープン価格 3,900円

101500563

50%
OFF

33%
OFF

フェイス用
シートパック
フェイス用
シートパック

ROOMMATE

無煙グリル調理器
ゼロスモークDX スタンダード　
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７７品目の和風・洋風の彩り豊かなお料理の品々が
正月の食卓を彩ります。

京都しょうざん ≪華宴≫和洋おせち三段重

希望小売価格:
21,000円 15,480円 26％

OFF→会員価格

ベネ通販でしか購入できないオリジナルおせちです！
いわれの有る食材を含め、彩り豊かに仕上げました。

ベネ通販オリジナル 和洋おせち 三段重　　

希望小売価格:
16,200円 12,790円 21％

OFF→会員価格

親せきやお友達と大人数で過ごすお正月にぴったり。彩り、味、
品質の全てを極めた2023年Ｏｉｓｉｘおせちの決定版！

Oisixオリジナル 和洋折衷おせち「上高砂」三段重

希望小売価格:
23,004円 16,960円 26%

OFF→会員価格

森公美子さんプロデュースの四段重おせち。
美食家の森さんのこだわりが随所に詰まっています！

森公美子和洋折衷おせち 四段重

新年をご家族で
迎える慶び。
今年のおせちも
お得がいっぱい！　　　　

新年をご家族で
迎える慶び。
今年のおせちも
お得がいっぱい！　　　　

希望小売価格:
22,240円 15,240円 31％

OFF→会員価格

上品な旨味と甘味、繊細な塩味と酸味で拵えた和の食材の数々
を、大きな重箱に彩り良く華やかに盛り付けました。

P15に掲載の価格は2022年10月3日（月）～11月10日（木）までのお申し込みに限ります。早割価格での販売
終了後も、通常価格でおせちの申込は可能です。在庫が終了次第、商品によっては受付終了になる場合もござ
います。詳しくはベネ通販のサイトにて注文受付状況をご確認ください。

※商品の特性上、お取替え、配送日時のご指定はお受け
できません。冷凍でお届けする商品につきましては、冷蔵
解凍（約24時間）でお召し上がりいただけます。商品により、
北海道、沖縄、離島、その他一部地域には、お届けができな
い場合がございます。※商品により異なる場合がございます。

割烹料亭千賀監修 迎春おせち料理「彩華千」和風三段重

希望小売価格:
21,924円 17,910円 18％

OFF→会員価格

兵庫県の名湯・有馬温泉の奥座敷に居を構える「四季の彩 旅篭」。 館主
「大田忠道」の匠の技をお重に表現をした豪華絢爛・彩り豊かなおせちです。

有馬温泉「四季の彩 旅篭」監修おせち 和風三段重

希望小売価格:
19,440円 14,550円 25％

OFF→会員価格

豊かな自然に恵まれた富山県で暖簾を掲げる「千里山荘」。料理人
が食材の持つ美味しさを生かし仕上げたおせちをお届けします。

千里山荘おせち料理三段重(6.5寸)

希望小売価格:
21,600円 15,630円 27％

OFF→会員価格

43700693

77品目
(4～5人前) 

60品目
(4～5人前) 

37品目
(3人前) 

41品目
(3～4人前) 

41品目
(3～4人前) 

46品目
(4人前) 

57品目
(3～4人前) 

「おせち」のご購入に関するご案内 おせちのお届け期間:
2022年12月29日（木）～
12月31日（土）頃

森公美子さん
プロデユースの
4段おせち

祝い膳付き！祝い膳付き！

早い者
勝ち！

34000228

100700093 263000075 74700053

141000126 104200157
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サービス概要説明

※給トク払いサービスのご利用対象者は、「マイページ」の「ご利用履歴」画面右上に「給与天引き履歴はこちら」の表示がある方となります。ただし、「給与
天引き履歴はこちら」の表示がある場合でも、ご所属の団体または企業とのご契約内容等により給トク払いをご利用いただけない場合がございます。

1 まとめる 2 申し込む 3 給トク払い
あちらこちらの引き落としを… まとめて給料からお得に確実に

引き落とし!
「給トク払い」で給与から天引きで
お支払いが完了します。
※別途のお手続きは不要です。

給トク払いとは   サービス料金の支払いをおトクに簡単に給与天引きにできる　まったく新しい決済方法。
ベネフィット・ステーションの会員だけが利用できるサービスです。

新たな決済スキームで日常をより便利に、お得に

支払いが
ラクチン！

C H E C K
P O I N T
C H E C K
P O I N T

注目のサービス

Amazonギフト券

※実施するキャンペーンはいずれも先着申込人員上限に達し次第、本キャンペーンは予告なく終了いたします。予めご了承ください。 ※本特典は【給トク払い】サービスになります。予めベネアカウントで
　ログインの上、メニューの詳細ページをご確認ください。 ※【給トク払い】をご利用の際は予め、「ベネアカウントの登録」と「ベネアカウントでのログイン」が必須となります。
※ご加入のコースによりご利用いただけない場合がございます。予めご了承ください。

ミツウロコでんき

『USEN光01』

ホビモ

江の島や富士山を望む
ロケーション抜群の水族館

デジタルチケットで
入場料
おとな 2,500円 
⇒ 2,000円ほか 

地球にも人にもやさしい
エネルギーを

毎月の基本料金 5％OFF
更にVISAギフトカード｠
3,000円分をプレゼント

デジタルチケットで
入館料
おとな 2,000円 
⇒ 1,000円ほか 

新江ノ島水族館

Newspicks プレミアム

ilmee

次のキャンペーン予告次のキャンペーン予告

給トクにしかない
ビックリ価格で！

100以上の
おトクがいっぱい！

特典

特典

特典 特典

特典

特典 特典

特典

特典

Amazonギフト券提携開始キャンペーンAmazonギフト券提携開始キャンペーン
先着2,000名様に10%　　　プレゼント！ 先着2,000名様に10%　　　プレゼント！ 
※1人500円が上限となります。 

トクトクキャンペーン第2弾！トクトクキャンペーン第2弾！
先着500名様に対象サービスの
利用料金の20%の　　    プレゼント！ 
先着500名様に対象サービスの
利用料金の20%の　　    プレゼント！ 
※申込月から2023年3月利用分まで適用。

トクトク継続キャンペーントクトク継続キャンペーン
月々 払い以外のサービスをご利用の方、
先着1,000名様に500　　    を
プレゼント！

月々 払い以外のサービスをご利用の方、
先着1,000名様に500　　    を
プレゼント！

        　あなたの会社でも給トク払いを導入しませんか？
ベネフィット・ステーション（福利厚生）の担当者に是非ご連絡ください！！

カワスイ 川崎水族館
「世界の美しい水辺」をテーマとした新感覚のネイチャー
エンターテインメント水族館

ilmee選べるコスメボックス 
1,000円 ⇒ 750円
毎月もらえるilmeeポイント 
200pt ⇒ 500pt

一人一人が気になるものを選んで
毎月届く、選べるコスメサブスクサービス

4万円コース     20％OFF
5万5千円コース 20％OFF

初期費用、光熱費込、インターネット費用込
で月額4万円から住めるサブスクリプション
賃貸サービス全国平均価格より 

レギュラー・ハイオク・軽油
1リットルにつき特別割引価格

優待価格のお得な給油カード

NewsPicks 
プレミアム年間プラン
15,000円 ⇒ 11,112円
25%OFF

「経済を、もっとおもしろく。」ビジネス
パーソン必携のソーシャル経済メディアプロバイダセットのおトクで快適な光回線サービス

※契約事務手数料・基本工事費無料
※高機能Wi-Fiルーター1台プレゼント

仕事も余暇も、おトクに使える
高品質光インターネット回線の

                            【Amazonギフト券】
1,000円分    1,000円 ⇒    970円
10,000円分 10,000円 ⇒ 9,700円

【Amazonギフト券】※11/1以降の通常特典
1,000円分     1,000円 ⇒    975円
10,000円分 10,000円 ⇒ 9,750円

Amazon.co.jpの数億種の
商品・サービスに使える商品券

福利厚生ガソリンカード

10/31までの期間限定
        USEN光01 
毎月約10%OFF

動画配信サービスのU-NEXTが
最大5ヶ月間おトク

一例

※全国指定の26,000ヵ所のサービスステーションで利用可
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おトクな特典NEWSおトクな特典NEWS
期間限定！ 新規提携！期間限定！ 新規提携！

特典

高品質で安いネットプリント専門店です。
しまうまプリント

【抽選で2,000名様】 フォトブックメール便
送料無料　クーポンプレゼント
※フォトブックの合計金額から130円を割引するクーポンです。
※クーポンご利用期間は11月上旬～12月末までとなります。

〈特典期間〉 
9/15～10/31

特典

マタニティ・ベビー・こども用品の西松屋通販
西松屋公式オンラインストア

※オンラインストアのみ対象※オンラインストアのみ対象

3,000円以上購入時 
商品代合計金額から500円OFF

〈特典期間〉
～10/31

特典

北海道を中心としたスーツ・フォーマル専門店です
はるやまチェーン

【単品商品】
サービス提供企業サイト掲載のクーポン割引 更に10%OFF
クーポン対象外商品は店頭価格より10%OFF

特典

一人一人に最適なコンタクトレンズをお選びします。
中央コンタクト

コンタクトレンズ・ケア用品が
店頭価格から15％OFF （※一部除外品あり）

特典

みなさまのスポーツ・アウトドアシーン支えます！
アルペングループ（アルペン、スポーツデポ、ゴルフ5等）

お会計時   5%アルペンポイント還元
●会員ご本人のみ利用可能。

特典

全国に店舗を展開するメニコンの直営店です。
MeniconMiru Miru+

使い捨てコンタクトレンズ35％OFF
●MeniconMiru、Miru+のご利用が初めての方限定。

全国

北海道・東北・関東・中部

全国

全国

全国

全国

期間
限定

新規
提携

新規
提携

新規
提携

新規
提携

期間
限定

※画像はイメージです。　※本誌記載事項に加えて、特典利用に関する注意事項等がございます。必ず会員専用サイトで特典の適用条件を確認の上、ご利用ください。　　　　　　　　　                          
※掲載情報は予告なく変更となる場合がございます。最新の情報を会員専用サイトにてご確認ください。※各サービス提供企業の公式ホームページ等で営業状況をご確認くださいますよう、お願いいたします。 17



〈企業広告〉



〈企業広告〉



〈企業広告〉


