
ベネ・ステ流

ベネフィット・ステーションでもっとおいしく食べよう！P30
レジャー&日帰り温浴ガイドP26

ベネ・ステと一緒に旅に出よう! P32

ベネ・ステの便利な使い方
ベネポ 礡トク䣕ַ #FOF57 ⺨牊SNS

P36

節約生活の
すすめ! P6

特集

P16

学ぶ・スポーツ・
健康・育児・

介護

ベネ・ステが応援します!
それ、ぜーんぶ

ベネ・ステ流ベネ・ステ流

ベネフィット・ステーションでもっとおいしく食べよう！P30
レジャー&日帰り温浴ガイドP26

ベネ・ステと一緒に旅に出よう! P32

ベネ・ステの便利な使い方ベネ・ステの便利な使い方ベネ・ステの便利な使い方
ベネポ 礡トク䣕ַ #FOF57 ⺨牊SNS

P36

節約生活の節約生活の節約生活の
すすめ!すすめ!すすめ!

節約生活の
特集

節約生活の節約生活の
すすめ!すすめ!すすめ! P6

節約生活の

P16

学ぶ・スポーツ・学ぶ・スポーツ・
健康・育児・

介護

ベネ・ステが応援します!ベネ・ステが応援します!
それ、ぜーんぶそれ、ぜーんぶ
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みんなにうれしいサポートいっぱい
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みんなにうれしいサポートいっぱい

楽し
みながら、ちゃっかりお得に!
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ユーザーマニュアル

※特別な表記がない場合を除いてスマホ・
タブレットの場合は「クリックする」は
「タップする」になります。
※ビューアに表示されない機能がある場合
がございます。

自動でページを移動します

スライドショー12

1ページ移動します

ページ移動❶

先頭ページまたは最終ページへ
移動します

選択した範囲を切り抜いてJPEG
画像として保存します

切り抜き13

片面または見開きページの印刷
をすることができます

印刷15

全画面表示できます

全画面16
ドラッグすると任意のページ
へ移動します

スライダー❷

目次を一覧表示します。表示さ
れた項目をクリックすると該当す
るページへ移動します

目次❸

ページのプレビューを表示しま
す。サムネイル画像をクリックす
ると該当ページへ移動します

サムネイル❹

検索キーワードを入れると、キー
ワードが含まれるページを一覧
表示します。項目をクリックする
と該当するページへ移動します

検索❼

ページ内の任意の場所でドラッ
グすると直線、又は曲線が書けま
す。「しおり」ボタンで一覧を表
示できます

ペン❽

⊕はクリック毎に元のサイズから
200％、400％、800％と拡大
して表示します。⊖は拡大した
ページを元のサイズに戻します

拡大・縮小（クリック）❾

リンクをクリックすると外部
URL またはブック内ページへ移
動します。リンクの色は設定に
よって変わります

リンク17

数値を指定してページを拡
大縮小します。自動調整は
ページをウインドウの大き
さに合わせて表示します

拡大・縮小（数値指定）10

「PDF」はブック1冊、「PDF
分割」はページ単位でブック
を PDF としてダウンロード
できます

PDF 分割・PDF14

ボタンをクリックすると
音声や動画が流れます

メディアボタン18

クリックすると、設定され
たサイトが開きます

お問合せ・資料請求19ページ番号を入力して確定
すると指定ページへ移動し
ます

ページ番号11

ページ内の任意の場所をクリック
してメモを貼ることができます。
貼ったメモにはコメントを入力で
きます。「しおり」ボタンで一覧
を表示できます

メモ❻

登録したしおりを一覧表示でき
ます。「左ページ」または「右ペー
ジ」ボタンをクリックすると今表
示しているページを登録できま
す。しおりの他にメモ・ペンが
登録されているページも一覧表
示できます

しおり❺

機能説明

❶❶
❷❷

❹❹❸❸ ❺❺ ❻❻ ❼❼ ❽❽
❾❾

1010 1111

1717

1919

1818

16161515141413131212
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Cleaning shop NEWS Giftcard NEWS

●特典
քؤーوؕذغօ
ANB[PO牊걉⮯よ⿁⯈�
���⫃⮆
�
���⫃Ձ975円

●特典
քؤーوؕذغօ
ؤ ッِؠシーٓؓ㍲傴⯈
�
���َؕント�
���⫃⮆注䎎
�
���⫃Ձ1,650円־׮

●特典
ンٚؕンフィットネス⮵榫乢؛
־�僖✳い䷑갭��塶♓┕
�
���⫃Ձ1,320円

スَーهٚؠصに鵟いגいׄ׵ל׿
ր侇ꝴֿないցր鲣くにないցր馐ײ⭳せ
ないցなלのお䖽؛׵ײンٚؕンな׼
┉妳に鉮寕ն⼽׽を妳にせ׍、舅⮆の
ًースでお哧しײいׄדגますն

コナミスポーツ
オンラインフィットネス

New release NEWS

NewsPicks 
プレミアム

●特集が読み放題

●動画が見放題

●海外トップメディアの
　翻訳記事も充実

●NewsPicksパブリッシング
　電子書籍が20％割引

●JobPicks経験談が読み放題

Sports NEWS

●特典
׽׻ꄋ♏ءンؼーٛؠ

20％OFF

ցءーニンٛؠん׶ה׈の洇冎ֿ泘ⷄのրֹؠンم
ٞ、ע ٕٜؕネット٠ーٜءؠーوのメؕンٚهンغ
ですն典仼儖に���䈘艥♓┕を㷣ꝧしてお׽、䆋䇶
くお㲘喋׽׻鈐しま׿ていますն

うさちゃんクリーニング

新たなサービスが登場!　   生活をお得にサポート!
Benefit Station

●特典
⩝浓で�
���⺲喋にNFXT1JDLT
ンٚو䇗ꝴِّؓٝو
��
���⫃Ձ12,750円

ր磬岷を、׵っכお׵し؀くնցةلネ
スقーخン䑒䯥のخーシٜٔ磬岷
メظィؓ ն㎁⫂㛙の僃⩝珷の磬岷
ニュースを⸬鹟ն㵠ꝛ㳃׷蜷⺲☔の
鉮鐄ؤメントでニュースֿ؂か׾ն

コミックシーモア
図書券

Amazon図書商品券
Amazon在宅支援商品券
Amazon健康支援商品券

曓鷹ؤ ッِؠかٚ׼ トؕؿベٜ、㵸鐄
׵⮍㲔の⿁䬈ֻで二⩗ל㲔榫傴な׷
禈չ⪌蕔��雛㳪な扛乢鍱し鐆ײにⱶ
ֻ、�䄢まכׇ׾扛乢のُン׵؝㛡丗��
�夵仼㲔产׵&-"4

"NB[POか׼二しい特典ֿ氧㕙！�⺨؜
テإ ーٛで✳榫い׾ׄדג"NB[PO؟
フトؤーغですն

＼ クリーニング特典も増えました！ ／

400万人
以上が利用する
ニュースメディア！

品質にも
こだわり
あり！

˥�ANB[PO牊걉⮯よ⿁⯈は㵚霄よ⿁の頇⪌にのײ
✳榫できます。
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●特典

無料体験会の参加で
1000 プレゼント

ةーؙーفؕئ ンؘトٜءーֿوꝧ氦
しءٚٞوׄ⺸׵ל׆ג ンِء䷷㲜ն二
㛻㰢⪌鍱を見䩺ֻג儖劲氳なءٞو
ِٚ ンֿء㰢׬ますն

QUREO
プログラミング教室

●特典
塜⚡⿦㵸㰢榟♓┕⪌⚡ꄋ
�
���⫃Ձ無料
きחにյご⪌⚡縖�⺲に׼׈
3000 プレゼント

־׮

ր׵ל׆ֿףכ׆の儔全をחく׾ցր罫て
なぐ葏鏤ցն社儖・擻鏤חを☔כ☔、いג
を䷷免に♧ꝴכ哧しײなֿ׼、Ꝏく禈
ますն׿׼ׄ

子ども英語教室
LaboParty
（ラボ・パーティ）

●特典
⠕☔ ッٝスンご⪌⚡ꄋ
��
���⫃Ձ5,500円
وーٜء ッٝスンご⪌⚡ꄋ
�
���⫃Ձ2,750円

ꮟ哧אעの魸の╈׫⪌っגכגんに、
┩槡ֿ㚺׽؂ますն┕鷼す׾哧し׷׈
辐杯す׾ㄎצを湳って、♧ꝴֿで׀て
いくնす׆א、כ׾にע、今までעכ鷿ֹ
しい⛮꽦׼の碛俔׆んֿいますնש׋
を、ֵ なגに׵ն

島村楽器  音楽教室

●特典

ワークショップ
割引クーポン
1,000円分プレゼント

飮⽏כまなצで夵仼を、׵っכ哧しく！
ւ飮⽏なצփ٠、עーؠショッ٠׷وンذ
ّؕ ッٝスンを�㍑の铺䈳ׇכに頇⪌
で׾׀�㍑㱭磵㑔のئーلスですն

趣味なび

School NEWS Kids NEWSSports NEWS

Gourmet NEWS

ワタミグループ ステーキ宮

新たなサービスが登場!　   生活をお得にサポート!
Benefit Station News

●特典
⚡銶合銶׽׻

10％OFF

鎇갭のր抏缜の⽰妨ցの׮か、րِٚ 、ց؜اؕ
ր둊メٞց、なלのٜءِذ٠ーوのお䈘で
✳ お得な特典ですնֻ׾
˥特典㵚霄のٚه ンעغ㚺催の⺎耆䓪ׇֿ׉いますն

●特典
銶の⚡ֽיーにػィظ

10%OFF
僃냕Ⱏ䌕갮�
���⫃

Ⱘ哅の⽏ւ㲯のٝذփで
ステー、׾׬괏ٛصッ؝
㵠ꝛٝストٚ؞ ンն

ٚンزにֽי⚡銶の

3%OFF
僃냕Ⱏ䌕갮�
���⫃

＼ いろんなブランドで楽しめる！ ／
ステーキなら
ステーキ宮！

5
ベネフィット・スطー٘بンֽך得ם攐⪯ֿ見חかる！
せっかく会員なのに、お得なメニューを見逃していませんか？　ベネフィット・ステーションで今すぐ検索！ !吾碟ך



二親等以内のご親族が
会員特典を受けられます

ベネフィット・ステーションの福利厚生サービスは

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

会員ご本人と配偶者をはじめ、
それぞれの二親等以内の
ご親族（ご両親、お子様など）が対象です。

本人 配偶者

 子 ＝ 配偶者

 孫 ＝ 配偶者

父母 父母

祖父母 祖父母

兄配偶者 = 兄弟・姉妹 弟・姉妹＝ 配偶者

み
ん
な
に

お
得な
メニュ

ーいっぱい

節約生活の
すすめ

ベネ・ステ流
福利厚生を       使って豊かに暮らそう!

ベネフィット・ステーション認定
福利厚生アドバイザー

˥�䢥㷯㍚⛮に׻ってע、ׇ ⮵榫㵚霄縖ֿ樟な׾㕙⺬ׇֿ׉いますն

ベネフィット・ステーション鏀㲊の
焰利⸁榟ؓاؕفغーがյײな׈؆の
榟孨؅雛׌מ־る疐硜ؓؕデؓ؅⚥䪧!

離れた
ご家族にも
使えます

大阪在住の兄今
度
の

休
み
に
旅
行

行
く
ん
だ
！

じ
ゃ
あ
私
の

会
員
特
典
を

使
い
な
よ
！

BENEFIT STATION 2022年度スタート号
◎発行 2022年4月15日発行
◎発行者  株式会社ベネフィット・ワン  観光庁長官登録旅行業第1628号　一般社団法人日本旅行業協会正会員

〒100-0004 東京都千代田区大手町二丁目6番2号

※切り取りクーポンを除き、本誌をサービス提供企業にご持参いただいても特典適用できませんのでご了承ください。必ず、利用方法をご確認の上サー
ビスをご利用ください。※原則、他の割引、クーポンとの併用はできません。※本誌掲載のメニューの特典期間について、特に記載がない場合、会員専用サ
イトをご確認ください。※ご加入のコースによって、一部ご利用いただけないサービスがございます。※誌面に掲載の価格は、原則総額表示です。メニュー
により、軽減税率の対象のものがございますので、詳細は会員専用サイトをご確認ください。※掲載情報は予告なく変更となる場合がございます。最新の
情報は、会員専用サイトをご確認ください。※サービス料が別途必要となる店舗・施設がございます。詳細は、各メニューに記載の情報をご確認ください。 
※宿泊施設に関しては、入湯税・宿泊税・冷暖房費などが別途かかる場合がございます。※本誌は、2022年2月現在の情報をもとに制作・発行しております。
情報内容はやむを得ず変更される可能性がございますので、ご了承ください。※本誌に掲載されたサービスをご利用いただく際は、事前に会員専用サイ
トの各メニューページをご確認ください。※会員特典のご利用の前に、各サービス提供企業の公式ホームページ等で、各施設の営業状況をご確認くださ
い。※提携メニューや特典プランによって、利用人数、PC対応／スマホ対応などの利用方法に制限がある場合がございます。

例えば
兄妹なら…

東京在住の妹
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福利厚生を       使って豊かに暮らそう!
׌ױ׊؅כ׆յど؆な׼ג׊כる׌はր疐硜ց؅؆׈なײ
כ״ג榟孨などյ鞎ꄋや泘嘅のג׊�䡘䜇やケチケチ־
はַֻネ؝ティهなْؕージ؅䧏־؆׎ױַיז
も؀ה؆յスト ッؕクな疐硜も䖾ַכ׆ではなַので׌がյ
扛杼のなַ疐硜榟孨でなגז⺬מな┩♏や玮㕙ױ׉ױ׈
նנ׻؆׎ױ䧏禈はでき־な־はյなיׂ
☪㍑յベネフィット・ステーション鏀㲊の焰利⸁榟ؓفغ
׊⽏や紆כ׆ַ׊る疐硜ؓؕデؓはյ哧׌ーが䬠勅اؕ
な׊؅䡘䜇כ׆ַ րַ䷍״の疐硜ցնベネフィット・ステー
ションのֽ䐂なْٖؼー؅孨用ף׿׌յ俊壿鵟׽の榟孨
؅禈ׄる ֹױ׊יンができؗرストؤ־מのꝴחַמהֹ
ので׌նֵ׈յֵ なגもベネフィット・ステーションでր哧׊
ַ疐硜ց؅㡎־؆׎ױײי״

福利厚生で節約するポイントは5つ

ポイント5  サブスクを始めよう

ポイント3  楽しいこともお得に！

ポイント4  急な出費は電子マネーで

ポイント2  消耗品・雑費をコンパクトに

ポイント1  家族で使えば節約効率アップ

P14

P10

P12

P8

P6

つまり

家族でみんなで
使えば1か月 10,000円約 の節約もできるかも!

家族でみんなで使う方法
㳃仌⮆のメーٜؓٝغ スを
会員㵠榫ئ トؕに氧ꎰすכ׾、
のメーٜ׿ב׿א غؓٝ スを*%
ますն׀でֿכ׆׾ンすؕءしてٞכ
�˥ׇ 氧ꎰ亠嫎ע会員㵠榫
ئ トؕでׇ澬鏀く׈דい

会員本人

クリーニング代OFF

アニメチャンネル初回無料

子供服代OFF

アニメチャンネル初回無料

玩具レンタル料OFF

お米代OFF

カーリース代OFF

衛生用品代OFF

コンタクトレンズ代OFF

妻

子 子

父

母

2親等以内の親族

7
ベネフィット・スطー٘بンֽך得ם攐⪯ֿ見חかる！
せっかく会員なのに、お得なメニューを見逃していませんか？　ベネフィット・ステーションで今すぐ検索！ !吾碟ך

家
族
で
使
え
ば
節
約
効
率
ア
ッ
プ



生活消耗品を　   福利厚生で節約しよう!

杯㏇��♏の"׈ん┉㳃ע、㝜׈まכ��♏にな׾㝜׈まのׇ┸鈐כの�☔㳃仌ն釐☭閾
鏀㲊を⹨ׄてい׈"׾んのお紶撜׈まの☭閾を㳃仌ײんなで⮆䥵していますն

Aさん
ご家族
構成：4人

会員・Aさん（40代）

晩酌やスイーツなどを我慢せず節約するなら通販がおすすめ

Aさん一家の1か月の出費

榟孨ꥭ鞁
Ձ㳃仌⺨չֿ舅⮆で頇⪌ 硜��
���⫃

☭閾榫⿁
Ձ鲣䢥の話㷀で頇⪌ 硜�
���⫃

促鿣・おח׷
Ձؤンلニなלで頇⪌ 硜��
���⫃

もっとお得に
なる可能性●大 !

買い方を
工夫して!

まとめ買いで
コストダウン!

なに־のחいでにؤンؼلなלで鞙יזしֹױ鿯・蘓
㯸걉のրחいで鞙い

4 4 4 4 4

ցն�鶚ꝴの頇⪌丗״◀؅婊י״
雛׵牊걉׼た亠ֿ磬岷氳ですしյ㵠ꝛ䈘なז鞙׼־
㳪でおすす״նױたյお紶撜ױ׈の☭閾榫⿁代ע攐
⪯と遨Ⲃꄋף׿׎✡؅յ鞝榫ֿ׼׈にؤンؠقトにն

ネ
ッ
ト
な
ら

い
ろ
ん
な
お
酒
が

揃
っ
て
る

肌着・医薬品・マスク・雑貨・介護用品などなど…

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

ベネフィット・ステーションの榟孨を
メニューを磆☭しますն׾ートすَئ

ベネフィット・ステーション認定
福利厚生アドバイザー

好きなものは衝動買いから、まとめ買いにチェンジ！
節約のアドバイス 

普段買っているものを変えなくても節約はできます!

み
ん
な
に

お
得
なメ
ニューいっぱい

節約生活の
すすめ

ベネ・ステ流

お㯸׈まの㵸㰢劅⪌㰢を嚀に绷㕙䐝䅯をし׈#גんն㯸罫て磬꽦を鵟して焰⮵⸁榟の
㛻⮉׈を㲔䚉しאֹג ですն㳃仌啶䡗ע份黁׈まכお㯸׈ま、䚁敤の ー⻄նمッـ

会員・Bさん（30代）

Bさん一家とある1か月の出費

辉乢⿁
Ձؓزٔ؜ ンٌンَで頇⪌ 硜�
���⫃

㍾㲊の괏鞝
Ձ鲣䢥のスーقーで齉䈱鞙い 硜�
���⫃

ًット榫⿁
Ձٚغ ッءストؓなלで頇⪌ 硜�
���⫃

⵳話⿁
Ձٚغ ッءストؓで頇⪌ 硜�
���⫃

品質や安全性のクオリティを下げずに節約したい時も福利厚生が◎

お㯸ױ׈の辉乢⿁עյ❫劲׵妳になױ׽すֿ㱦⪒な
⿁韬でֵ׆׾と׵㛻⮉նע׍ױ俊壿利榫しיい׾お
䈘で攐⪯ֿ✳ֻ؅־׾澬鏀しױײיしֹ׺ նױた眦・
鐧⽏乢なלの㍾㲊食鞝עյベネ鵟鞄のイベントֿ斤
い泘ն⿁韬の荁い׵のֿյ⛥❫劲で䣆に⪌׵־׾� 

買うタイミング
を見計らおう

もっとポイントを
貯められる!

いつものお店も
さらに安くなる

Bさん
ご家族
構成：3人
+1匹

節約のアドバイス 

ポؼー
クリーؼング

䈘艥
�⚡銶にי
�
���⫃♓┕ご⮵榫で

500円OFF

●特典

ْٚ؜ؠッل
まגはُةؤ⺨䈘艥にי

頇⪌ꄋ갮3％׽׻OFF

●特典
節約生活をْٚ؜ックل

アシストする
メニュー!

＼他にもまだある／

このページが
おすすめの会員さま

パートナーと同居している方

一人暮らしの方

ペットを飼っている方

子育てをしている方

自宅で介護されている方

●特典
䈘꯽❫劲爑䥁׼־�

10％OFF

ィطبアؕסクトذンؤ
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生活消耗品を　   福利厚生で節約しよう!
晩酌やスイーツなどを我慢せず節約するなら通販がおすすめ

お得に
なりました!

ベネ・ステを使ったら

Aさん家族の場合

寕縵辉乢⿁

㳃仌⪒⿦⮆をま״כてֽ得に!

ログ鵟鞄ذ؜ ンجッؼ
⟓갔ס鵟鞄ֽך鞙いס׵
●特典
頇⪌ꄋ갮爑䥁の

1％分の
プレゼント

⭳鞝の⫂錌
・┖浓�家仌⮆��セット
ル��冻؛スタف・
・㛉榫シーص��冻
硜��
���⫃

会員攐⪯が✳ֻるؼッجンで頇⪌׼ג׊˟
硜��
!גまし׀ך⪋頇ך⫄���

さらに���  鞎まる

☭閾用⿁

☭閾鞝榫א׆焰⮵⸁榟ف؜ךー

ٚؕフリー

☭閾榫碊ֽبח׳ ッ٘プ
●特典
ٚ フؕٛ ー�ֹ す㑔鬭䒍قンصմ
ース��冻��运آ��ثؕئ.
�
���⫃Ձ8,360円

⭳鞝の⫂錌
・☭閾榫おח׳

硜�
���⫃

会員攐⪯が✳ֻる
䈘で״כױ鞙ַי׊˟

�か僖�
���⫃に
!ストダؗンؤ

得 僖���⫃の疐硜! 銶畀כ僖!�运־�˥

ؓルؤール걉

銶槆氳に鞙זて扛껫鸦いをꡔ׃

:BIoo!ب ッ٘مング
�ネットך鵟鞄、オンٚؕンب ッ٘مング�
●特典
頇⪌ꄋ갮爑䥁の

1％分の
プレゼント

⭳鞝の⫂錌
・アルؤール���儖
・お蘓㯸��运
・ミネٚルؚؗ ーターآ��ース
硜��
���⫃

会員攐⪯が✳ֻるֽ䈘׼־嫰乃׌るכ˟
硜�
!גまし׀ך⪋頇ך⫄���

さらに��  鞎まる

˥㲊❫׵しׂ 芗氳な乢ꄋで┉ע
頇⪌した㕙⺬と䘶㲊ն1か月の出費が 5,986円OFF!約

˥

1か月の出費が 1,950円OFF!約
お得に

なりました!

ベネ・ステを使ったら

Bさん家族の場合

ֽ㯸ױ׈辉乢⿁

いֽס׵ח䈘םら⿁韬׵㱦䑏!

ア؜チャンホンポ
公式ネット鵟鞄
●特典
頇⪌ꄋ갮爑䥁の

1％分の
プレゼント

⭳鞝の⫂錌
・꫅┖��餉
・╈秜ア タؗー��浓
硜�
���⫃

˟׼るなַיז✳もחチٔンホンポ؅ַ؜ؓ
⿁韬を蛽׍׈כ鵟䅻ポؕント׵
♀いגまま

さらに��⮆  鴑加!

㍾㲊の괏鞝

攐㚞を斤ֻף、かס׽ם疐硜に

ベネ鵟鞄

●特典
眦��LH

3,650円鵟䅻�
���⫃

⭳鞝の⫂錌
・眦��LH 

�
���⫃

タّؕ ールでج
頇⪌׌る˟כ

��LH
�
鞙ֻるך⫄���

得 硜�
���⫃の疐硜!

ًット用⿁ ⵳話⿁

鵟䅻׵ך㱦いסに、׈らに˟! 

ッグٚغクِンؤ

●特典
�
���⫃爑鱮♓┕
ֽ鞙い┕ׅで

1品20％OFF

⭳鞝の⫂錌
לなח׷お・غフーءッغ・
・ً ットシーص��⠕
・ُ スؠ��畴 嬲Ⰺ걉��儖
硜�
���⫃�

会員攐⪯؅✳ ˟כֹ
硜�
⪋頇ך⫄���
!גまし׀ך

得 硜���⫃の疐硜!

ْٚ؜ؠッل
まגはُةؤ⺨䈘艥にי

頇⪌ꄋ갮3％׽׻OFF
9

ベネフィット・スطー٘بンֽך得ם攐⪯ֿ見חかる！
せっかく会員なのに、お得なメニューを見逃していませんか？　ベネフィット・ステーションで今すぐ検索！ !吾碟ך
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楽しみながら
節約できる
お得メニュー!

＼他にもまだある／

み
ん
な
に

お
得
なメ
ニューいっぱい

節約生活の
すすめ

ベネ・ステ流

⽏の飮׿ב׿א、׽גんなで괏◄に⭳䫇ׄײ㳃仌ע㛻䢥䅮ն鶚儕ג׿んに㍱ま׈のお㰪☔�כん㜂㧅׈䕛㯸、עんのׇ㳃仌׈$
を哧しんכ、כ׽דてؠؓ׵ティهなׇ㳃仌ですն�僃鲣でע、㳃仌ײんなで婵穮亸车׫车く״גに疐硜榟孨を㡎ג״のכדかն

娘婿の趣味：ゴルフ

会員・Cさん（父）の
趣味：グルメ母の趣味：旅行

娘の趣味：観劇

Cさん
ご家族
構成：6人

ゴルフ、観劇、乗馬…それぞれの
趣味も思いっきり楽しみたい!!
Cさん家族の1か月にかかる趣味・娯楽代

フٜإ 硜��
���⫃

㳃仌⪒員で㛙괏 硜��
���⫃

綗い◄㰪 硜��
���⫃

鈝ⱇ 硜�
���⫃ 同価格でワンランク良い席に

割引になればもっと楽しめる!

特典でさらに特別感アップ!

特典でチャレンジの幅を広げよう

家仌の飮⽏׷綗い事עյ夵僖◀畀؅婊י״⺨չ哧し؆でい׈$׾؆ׇ家仌ն 攐⪯
؅孨榫すإף׿ルフ׷亸行ע攐⮯Ⱏ䌕؅⹨ׄ׆׾とֿでき׾のでյ宯いたおꄋで
ٚン׷زショッمン׼׈؅ءに哧し׆׳とֿできױすնお㰪׈؆たהの綗い事׵攐⪯
で鞝榫ֿؤンؠقトにな׾のでյ䧪䡵の䆋؅䇶ׅ׆׾ֵׅיとにח׵なֿױ׽すն

楽しいことも特典を使えば、もっと楽しめるんです

節約のアドバイス 

家族が趣味を　　楽しむ回数が増える！
旅行にゴルフに乗馬! 好きなことはトコトン楽しみたい！

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

孫の趣味：乗馬

●特典
خٛ؝ ン・鬭媧・愉媧ֿ
䈘꯽┉芗❫劲׽׻� ッٛトֵٜ׽ג��

1～2円割引

スٓ溍媧鞄㚞ؤ
خ؝リンⰟ䌕

ドライブが趣味なら!

Ԃ飃お鞙い得Ԃ
スًؕン・フٚンス・
ットجリアワؕン��儖ذؕ
׀♀٠ؕン�儖おまׄصؕغ

ワインが趣味なら!

●特典
䄹僶㵸㚞❫劲
��
���⫃
Ձ9,980円

50%
OFF

ベネフィット・ステーションの榟孨を
メニューを磆☭しますն׾ートすَئ

ベネフィット・ステーション認定
福利厚生アドバイザー

趣味を楽しみたい方

子育てをしている方

このページが
おすすめの会員さま

シニア世代の方

ミレニアル世代の方

10



楽
し
い
こ
と
も
お
得
に
！

家族が趣味を　　楽しむ回数が増える！
お得なので

家族みんなが楽しめて1か月4,965円お得!
約

お得に
なりました!

ベネ・ステを使ったら

Cさん家族の場合

フダؕジؘスト・オンٚؕンٜإ
քGDOٜإフ㕙◀硜օ
●特典
(D0ٜإフ㕙◀硜Ⱏ䌕ؠーَン�
���⫃⮆

�
���⫃Ձ�4,500円

˟כる׌硜◀יז✳؅⪰ルフ㕙؅会員攐إ
��
クーポン⯈をס⮆⫄���
�Ⱏ䌕ך頇⪌׀ךましג！

ルフが飮⽏の㤌㧼إ

マーٜؗٚهンジ
ٜكトン典◹
●特典
❆▯兵ٛغ ンؠ♀きٚ ンهزッフؘ 䇖仼

㛻☔��
���⫃Ձ�5,500円

撜؆׈$ルْが飮⽏のء

ベネフィット・ステーションの
ր괏׬タّؕց׼־◀硜׌るכ˟
⚡⿦꡾㲊ئסーلスを
⹨ׄる׀ךֿכ׆るךס、
スًبャٜ䚉׵アップ!

得 �
���⫃の疐硜!

得 �
���⫃の疐硜!

疐硜しֽגꄋٜإכז׵ךフを哧し״る 攐⪯を✳ֻףワンٚンク┕ס侇ꝴを鷨ׇせます

☔妳公庋׵、⚡⿦凂ךꗲ韛!

ⱇ㍚㍋㰙ւアכػꦣס㝵曓փ

●特典
ット乢ꄋのآز

5~10%分 プレゼント

会員攐⪯؅利用ף׿׌˟
◀硜しטらかסֵגז公庋׵
スムーثにꗲ韛׀ךましג！

鈝ⱇが飮⽏の㤌

亸车ֿכז׵哧しׂ׿םる

齉㍋兢◹  ٜطーデンホ؝◒└

●特典
A �乢ꄋ�3,600円～㲜
B �乢ꄋ�2,600円～㲜

会員攐⪯יז✳؅◀硜׌るכ˟
攐⪯を✳ֻכז׵ף⛷遙ֵסる
亸车を哧し׀ךֿכ׆׳る!

亸车が飮⽏の夳

得 �
���⫃��☔⮆の疐硜!

⛥❫劲דから⮣䑏縖に僃鸵！

╾껊クٚه クٝؕン

●特典
╾껊スؠーٜ	��⮆
�

3,850円

会員攐⪯יז✳؅㡎״るכ˟
⛥❫劲דから妳鬭に
⛮꽦׈せてֵׅら׿る

╾껊が飮⽏の㰪

安 �☔⮆でも�
���⫃�㍑!
さらに֐����
���  鞎まる

ッフؘه˥ ⫂㳊յ特典⫂㳊は僿ꝴにיז׻㚺催׽םכます。

˥僃二の❫劲にחいיは⚡⿦㵠榫)1にיご澬鏀 。い׈דׂ
˥ꢜ㛙僿ꝴֵ׽

hDJTOFZ
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ベネフィット・スطー٘بンֽך得ם攐⪯ֿ見חかる！
せっかく会員なのに、お得なメニューを見逃していませんか？　ベネフィット・ステーションで今すぐ検索！ !吾碟ך



電子マ　ネー

電子マネーギフトは自分用に使ってもお得ですよ

会員・Dさん（30代）

伺׾い䓪劲で⹘☔ֿ㛡い%׈んն��♏ٚע フؕスٜؕذの㚺⴫ֿ㛡く、%׈んの⼽׽で׵鈐䡡הג☔⹘׷のお烓いؕベントֿꄆ
なっていאֹ׾ ն注䣆ֿㄎ؟שフトを頜ג׽いֿ、お靸䄭◄䗯׵㵼し妳にな׈%׾んに、קっ׽גの疐硜ؓ ！䬈ってますؓظؕ

大切な人にも
自分にも◎!

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

急な出費の時こそ電子マネーギフトがおすすめ ！
お祝いの気持ちを贈って、ちゃっかり節約も…

み
ん
な
に

お
得
なメ
ニューいっぱい

節約生活の
すすめ

ベネ・ステ流

Cさんとある1か月の出費

⹘☔の鏐榟仼会 硜�
���⫃

⩖䌩の䌕飈し烓い 硜��
���⫃

⪋頇ח׷ニでおلンؤ 硜�
���⫃

כٚ⦎⺱ ンز会괏 硜�
���⫃

電子マネーにチェンジ！

気持ちも伝えつつ
コストダウンできる方法あり!

スマートな支払いで節約も

㲊僿氳な⭳鞝でעない׵ののお烓いイベントֿꄆな׾とյギフト鹟ֿצ㵼չ䖽ײ
のタネに˟ն☔との笋ֿ؅׽㛻⮉にす׈%׾؆におすす״したい疐硜アイظアעյ
イٝギٖٚーな⭳鞝の꧅㯸ُネー⴫նベネフィット・ステーションْٖؼー׼־頇⪌
した ッْセーة♀きのギフト؜ーغな׼妳䧏׵הきה؆と⚥ֻחחյ%׈؆に׵㭕し
い攐⪯ֿ♀いיきױす！

個性派
ギフトカード

便利なギフト
＼　いろいろ　／

EJOICAセレクトギフト

�
���⫃⮆ �
���⫃Ձ1,960円

�
���⫃⮆ �
���⫃Ձ4,900円

人気の電子マネー等に交換できる
Vプリカ

�
���⫃⯈ �
���⫃Ձ1,000円

�
���⫃⯈ �
���⫃Ձ3,000円

ネット通販やネトゲに最適！
図書カードNEXT

�
���⫃⯈ �
���⫃Ձ� 995円

�
���⫃⯈ �
���⫃Ձ2,985円

電子書籍も買える!

節約のアドバイス 

お
祝
い
続
き
で

お
財
布
事
情
が
…

Dさん
一人
暮らし

ベネフィット・ステーションの榟孨を
メニューを磆☭しますն׾ートすَئ

ベネフィット・ステーション認定
福利厚生アドバイザー

カフェ好きの方

新しいモノ好きの方

このページが
おすすめの会員さま

ミレニアル世代の方
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電子マ　ネー大切な人にも
自分にも◎!

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

急な出費も 10%約

プレゼントに使おう!

プレゼントでも
自分用でも便利! QuoカードPayが便利なワケ

急
な
出
費
は
電
子
マ
ネ
ー
で

●特典
Hiftee؟フトؤーغ

րHJGUFF؟�フトؤーغ���⫃⮆ցを
ご頇⪌ごכに

25 プレゼント

●特典
غー؜フト؟7iTBٚؼف

�
���⫃⯈ �
���⫃Ձ4,975円
��
���⫃⯈ ��
���⫃Ձ9,950円

最大 硜��⫃のֽ䐂!

●特典
よ⿁⯈会員喋꡾㲊特典׵ל׆

�
���⫃⯈�冻 �
���⫃Ձ4,800円

得 硜���⫃のֽ䐂! 得 ��  鞎まる

1 2⪒㎁ס骰鲣ם
ֽ䈘ך✳ֻる！

アプリ┘釐ךU3Lを
ꝧ ！癨ⶡに✳ֻるךׄדׂ

⠕☔䗯㕔׷
⹾䈳䗯㕔ס氧ꎰֿ┘釐！3

ֿًؕغー؜؛ؠ
✳ Չ׼ה׆עお䈘ֻ׾

2UO؜ー1غBZ
●特典

�1BZغー؜260���⫃⮆
�
���⫃Ձ会員特別価格

�1BZغー؜260���⫃⮆
�
���⫃Ձ会員特別価格

お得に
なりました!

ベネ・ステを使ったら

Dさんの場合

会괏鞝

✳いすׁをꡔ塛するםら
プリًؕغ式ֽֿすす״!

スذーفックス
ットآリンクチغ
●特典
スذーفッؠス��
غٛ ンآزؠット���⫃⮆
�冻頇⪌に㵚׊

3％分の
プレゼント

˟׼ג׊מンクチケットٛغ
⭳鞝ֿ�
���⫃まך䤰ֻら׿ましגն

䌕ז飈׊烓ַؤンؼلで鞙ַ擻 ֽ鏐榟仼会

妳ֿ⮵ׂ؟フトךⷄ霄アップ!

クオ・؜ーغ
●特典
┉❆スذンرーغ�
غー؜・؛ؠ
�
���⫃⯈ �
���⫃

Ձ1,980円

�
���⫃⯈ �
���⫃

Ձ2,970円

nBnBDo؟フト
●特典
քOBOBDP؟フトօ
�
���⫃⮆�
�
���⫃

Ձ1,980円

会員攐⪯で
˟׼ג׊⪋フト頇؟
��
ס⮆⫄���
クオ・؜ーغを
�
!⪋頇ך⫄���

会員攐⪯で頇⪌׼ג׊˟
�
!⪋頇ך⫄���
�フトを؟nBnBDoס⮆⫄���

しかも��  鞎まる
最大 硜���⫃のֽ䐂!

舅⮆榫׵ךO,!

得 ��⫃の疐硜!

程度コストダウンできます!

を賢く使おう!
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み
ん
な
に

お
得
なメ
ニューいっぱい

節約生活の
すすめ

ベネ・ステ流

キッズ向けも
お得にスタート

＼他にもあるサブスク／

●特典
ꣴ僖◫䬵ؤース

⮣僖�20%OFF

トؕهئ！

玩具の月額レンタル

●特典
新釨ׇ氧ꎰの亠꡾㲊で
ֹ׺׽ֽ ֻ׽ ットでج⫈�מが⮣㍑؆׮
㷐 クׂーポンحٝو؅ント！

実質2か月分お得に！

クックقッغ泃⟣
オリジٜػ괏罫社儖 
ֹ׺׽ֽ ֻ׽ ؆׮

食育絵本の定期購読

年に1度はサブスクの整理をして支出を把握しよう!

会員・Eさん（20代）

二榟孨をスذートしףגか׽の&׈んն؛フの侇ꝴを׵っכ⩗㲔׈せ״ג׾に、二גにهئスئؠーلスの㜵硜を検鋀╈նꮟ哧׷僗
乢ٔز ンネٜ、؜ー ーٛスなל、뇂ⱱ氳なئーلスֿגく׈ん っֵて׿לを㜵硜すף׿いいかを鳿っていאֹ׾ ですն

「このサービス、ずっと使い続けられるかな？」
迷ったら会員特典の無料お試しサービスを使ってみよう ！
契約を検討しているサブスク 悩んでいる理由

スَーّةص 僖갮��
���⫃ 㛙に⭳かׄ׾のֿ⧠Ⲇדし、
鵍╈で车かなくなאֹ׽ ˟なִד

Ⳃ槆鿥⟓ئーلス 僖갮����⫃ 荇չ っֵてֿ׿לいいのか⮆か׼ない
㲔꤀に釱绱してか׼婊ג״い

ꮟ哧鿥⟓ئーلス 僖갮����⫃ 今㜵硜していئ׾ーلスעכ鷿っג
二しい哧しײ亠עないかなִ˟

괏免㱝鿥ئーلス 僖갮�硜���
���⫃ に׍׿׀免乢を✳い、לׄד⮵➘
肨׼せלֹ׼ג しֹ׻ ˟

妳鬭にスタートでき׍ע׾の㲊갮ئーلスですֿյい׉㜵硜しֹ׻と䓙ֹと儖当にױ׉ױ׈なئーلスֵֿיזյ磵㷀לのئーلスֿ
舅⮆に僃鸵׍׼־⮆ֿ־յ鳿יזしֹױ؆ですנ׻ն二しいهئス؅ؠ㡎׾״な׼儖当に✳ֹ؅־釤哕׾״の׵㛻⮉ն ベネフィット・ス
テーションのْٖؼー־�׼־僖扛乢׷⮣僖ⶐ갮なלのお䐂な攐⪯؅孨榫しיյئע׍ױーلス؅お鍱しし׼־י二たなهئス؅ؠ㡎
ですն״おすす׵の׾ײי״

節約のアドバイス 

サブスクを見直      して新しいこと始めよう!
初回無料や初年度割引を狙いましょう！

3か月無料で試せるプランがあります!

生演奏を楽しむサービスはいかが？

「チンして食べるだけ」なら無駄なし！

オンラインのジムを検討してみては？

Eさん
ご家族
構成：2人

ベネフィット・ステーションの榟孨を
メニューを磆☭しますն׾ートすَئ

ベネフィット・ステーション認定
福利厚生アドバイザー

インドア派の方

このページが
おすすめの会員さま

ミレニアル世代の方

新しいモノ好きの方

子育てをしている方
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サ
ブ
ス
ク
を
始
め
よ
う

新釨ׇ氧ꎰの亠꡾㲊で
ֹ׺׽ֽ ֻ׽ ットでج⫈�מが⮣㍑؆׮
㷐 クׂーポンحٝو؅ント！

実質2か月分お得に！

樑磝ס㛡׈はⶇ⮆嵹餉！

8O8O8

●特典
僃㛻־�僖ꝴ�僖갮視聴乢

�
���⫃Ձ2,200円

会員攐⪯יז✳؅㜵硜ג׊ので˟
Ⳃ槆鿥⟓ئーلスは
8O8O8に�儖⴫׈せましג!

僗乢チٔンネル

 3か月 ���⫃の疐硜!

クٜマס钥鞝榫ֿِؤِؤ!

クٜマهئסスク、
,IN5O
●特典
ご㜵硜で�

30,000円分の
ギフトカードをプレゼント

会員攐⪯יז✳؅
㜵硜׌؅るכ˟
髪牊・プٚンにז׻ては�か僖⮆ס
僖갮⮵榫乢ֿ㲔韬扛乢!

ーٛース؜

䣆ꮽם❫劲ך禆禈し׷すい

:oHBMoH

●特典
僖갮ؤース

�
���⫃Ձ1,000円

会員攐⪯יז✳؅㜵硜י׊˟
舅㱝׀ךךるךס
す׀ꝴ侇ꝴを✳זて禆禈ֹא׀ך

⟓Ⳃ槆鿥؝ٙ

 12か月�
���⫃もֽ䐂!

榟庋㜰ס舂㕙䚉をい׵ךח!

 僖갮㲊갮⯆ؤンئート车׀䷑갭ئーلス

「スقンؤ」
●特典

登録料無料＋
初月会費40％OFF

会員攐⪯יז✳؅
㜵硜׌؅るכ˟
⛥❫劲ךスذート׀ךるךס
妳鬭に鍱す׀ךֿכ׆ましג

クٚシックؤンئート

�☔倲らしםら了抅ֽ得ם㱝괏

noTIػッٖب
⢸䉓氳ם괏⶛をֽ㷐ׄいגします
●特典
⮣㍑頇⪌ꄋ갮ٚو⪑׼־ン���

2,000円OFF（税込）

会員攐⪯יז✳؅㜵硜׼ג׊˟
괏免を扛껫にするם׵כ׆ てזםׂ
磵冽氳に괏鞝ֿ宯いג！

⢸䉓㱝鿥괏ئーلス

得 �
���⫃もֽ䐂!

!了抅ֽ得、׽׻齉䈱鞙ֹסא

ンؤؼْ
ْٜスプٚン
●特典

ギフトカード
3000円分プレゼント

会員攐⪯هئיז✳؅スク㜵硜׌؅るכ˟
�ؗィークؤンذクトםら
硜�か僖㲔韬扛乢に!

ثンタクトٝンؤ

得 硜�
���⫃もֽ䐂!

会員特典を使ってじっくりお試し お得に
なりました!

ベネ・ステを使ったら

Eさん家族の場合

サブスクを見直      して新しいこと始めよう!

得 �
���⫃˥もֽ䐂!

˥氧ꎰ乢���⫃յ僖갮�
���⫃
����䇗�僖杯㏇

得 ��
���⫃もֽ䐂!
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学ぶ編応援します
福利厚生で

ベネフィット・ステーションでע、ր鞲劲⹦得䶹䭤⯆䈱ցրٛٔ؞ ؓؓッو䑴䭤⯆䈱ցなל、スٜؓ؞ッ
ますն׽まな䶹䭤⯆䈱をׇ榫䙫してお׉ま׈׾を䑴䭤すגを泘䧗すֵなو
僃鲣でע鵟㰢⯆の㛻䣆スクーٜסオンٚؕンٝッスン׵⩗㲔ն׼׈に、葏会鎇׷鞲劲の☽に׵䷷
굺ֽ׷㯸׈ま⺸ׄסオンٚؕンスクーٜな׵ל䓦㘃╈ն今ま׈にրなにかを㰢שցのに僃׵鸵しג
ِؕذ ンכءいֻ׾のですն
フリーeطベネ・ス」׾׀⹨铺でךを扛乢ٜ؞まなス׉ま׈、ע׍ま׼גցかで鳿っשしրなにを㰢׵
ٚーؼング」をׇ孨榫く׈דいն
ֹ׺まし׀て舅⮆を瀂ׄח굺を骰に䷷כցの嚀会に㛡くの湳閁צのր㰢׆、ץ׏ ！

オンライン対応や隙間時間、
低価格でできる高品質なレッスンが続々登場！

フリーeラーニング
�
���タ トؕル♓┕の雛㳪なٚؕンػッو！
新כֽמגなの䷷굺铺䈳や鵭鐆などス؞ルؓッو铺䈳も䦡⩗！1
スマホやタٝهットなどַחでも・ど׆でも⹨铺でき׌ױ
˥┉鼧ؤخقンのײのؤースもֵ׌ױ׽ն2

舅⮆のًースで筝׽鲭׊⹨铺でき׌ױն3
マًؕージ嚀耆で⹨铺敯媲の䤧䭂ができ׌ױն
˥┉鼧マًؕージのなַؤースもֵ׌ױ׽ն4

Fٚーؼンכءは
スُートフؚ׷1$ ン、ٝهذットなؕלンذー
ネットを⮵榫してⲰ䍚すכ׆׾ն䷷㲜に鵟ֹ
כっ׺ה、׀Ⲱ䍚で׵で׆ל׵でחなくいכ׆
狜いג侇ꝴを孨榫で׀ますն

特　典 受講料無料全講座

ベネ・ステ フリーeラーニング

ーٛإテ؜ ╚な铺䈳 铺䈳丗
ジネスل
マػー

・塜しい銧蜗✳い
・꧅鎇䑴㵚�なל �铺䈳

ؼِٖؤ
ケーション

ーシٔخ・ ٜスٜؕذ
・鐄得の䤗软�なל �铺䈳

ٞジ؜ル
シン؞ンء

・庋筯嫎כ䅯硯嫎
・.&$&�なל �铺䈳

チーّ
マネジْント

・ُ ネةメントの㓹儖
・鼧┖の罫䡗なל �铺䈳

⠘鵭☼◄软 ・րない侇ꝴցを׽נץ⭳すصؤ
・☼◄の鵭׈を婊׾״ꇠ⯞�なל �铺䈳

鵭鐆鉮ⱱ
铺䈳�

・鵭鐆トٝ ーニンٛوؓء
ր5&33"$&ց �铺䈳

マイクロラーニング 319タイトル

❠䬠ٜفックグローلٝ
⫂㲊縖׷二☔⺸ׄのةلネススٜ؞の㓹
灄׼־畘杼绷のُネْةントスٜ؞までⳂ
槆視聴䎬䌋で㰢צます。

スマホ PC タブレット
˥┉鼧յ1$のײの梪㗞ֵ׽

ーٛإテ؜ ╚な铺䈳 铺䈳丗
最新䤗软
Ⳃ⺸8�

・1ZUIPO�⪌ꝛ
・ؓ ةٔ ٜؕ⪌ꝛ ��铺䈳

ス؞ル
錚了テスト

・スٜ؞錚了テスト�+BWB
・スٜ؞錚了テスト�9.- �铺䈳

鞲劲鍱꽦
㵚瓀

����䇗撶�㓹儖・
䑴榫䗯㕔䤗软縖鍱꽦
$、1ZUIPO、+BWB
לな、ٚهンجؓ

�铺䈳

鏤㰢 לフィス葏鏤�な؛・ ��铺䈳

eラーニング講座約274タイトル

eラーニング講座 118タイトル
ネットٚーؼング䬠❠
スْント㵚瓀ٚـ׼־芗⪑ٜ؞ネススةل
ンス㵚ؓؕٚوンؤのלם⠕☔䗯㕔⟊閾׷
䑴も雛㳪。

PC PC

・���⫈♓┕の꧅㯸傴盈ֿ扛乢でꞦ鈋⺎耆
・⟣▼錞傴の氦车ֵֿる
׽䉬ֵ䷉׷ースは僿╈で二釨鴑ⱶؤ・

❠ネット䬠ِح

❠57䬠صッؼンِط

スマホ PC タブレット 㛡⮆ꄇの僗閁縖ֿ⭳庋するֽםכの״גの䷷굺ْظィؓ 。铺紶⫂
㳊はⳂ槆ׄדでׂם テ؞ストでもご鈋いׄדגます。
・夵僖ごכ二׊い铺紶に⪌׿僀؂る

⹨铺スذート�铺䈳ؤ׷ースなלの
㰢綗⫂㳊を鹟שն

STEP.2
会員㵠榫ئ トؕか׼
㰢綗しגいFٚ ーニンء
メニューを検索し、榼鱮׳ն

STEP.1 STEP.3

フリーeラーニングの始め方

フリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーフリーeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニングラーニング

ーٛإテ؜ ╚な铺䈳 铺䈳丗

会炘磬ㅀ
・磬ㅀ䡵樋哭鑜
・ٛ スُؠネةメント哭
鑜�なל

��铺䈳
鏤㰢・
ジネスل
乃⴫

・50&*$l����憠㵚瓀
・╈㎁鏤で㰢ש
��仼儖のةلネスُػーなל

��铺䈳

1$ス؞ル ・8PSEl�　・&YDFMl�
・1PXFS1PJOUl��なל ��铺䈳

マーケティンء・ُ ーآティンء⪌ꝛ �铺䈳
鞲劲鍱꽦
㵚瓀

・仼よ皨鋗�碌㵚瓀
・炘会⟊ꣅⲐⳉ㚖鍱꽦
㵚瓀�なל

��铺䈳

ビジネススキル・
資格取得対策講座
eラーニング

BI4CUE䬠❠
鞲劲試꽦㵚瓀յ׼־芗⪑ٜ؞ネススةل
50&*$㵚瓀ٔةלםンֿٜ䆋䇶ׂ雛㳪で
す。╚に铺紶を視聴׊յテスト׫㍑璻する亠
䌋で㰢צます。

スマホ PC タブレット

373タイトル

˥铺䈳⫂㳊はئンٜوの״ג┉❆です

ーٛإテ؜ ╚な铺䈳 铺䈳丗

ッジٝػ

・䷓媩㰢
・ِ ؠ ・ُٞ 磬岷㰢ٞؠ
・车䷓㰢
・䞣嫎　・妨嫎
・炘会㰢
・㎁꤀꞊➟

���铺䈳

鞲劲⹦䐂
铺䈳

・'1䤗耆㚖�����碌
・炘会⟊ꣅⲐⳉ㚖
・仼よ皨鋗���碌
・╈㵸♿哅錚了㚖
・㱝䋦　・䗯㕔⭚杼⪌ꝛ
・轼榟畘杼縖
ネス耆ⱱ検㲊ةل・
・车䷓傴㚖⪌ꝛ
・䗯㕔⭚杼・ؤخقン

��铺䈳

ジネスل
ス؞ル

・二炘会☔の
ーػネスُةل　
・&YDFM���8PSEの䤗
・すぐ؂か׾会炘丗㰄
׾׀フィスでで؛・
　癨ⶡ丝⛮

��铺䈳

յֽײネット䬠❠铺䈳のِح˥ 榼鱮׼־ײ㵠用の・氦车ױで┉㲊僿ꝴֽ侇ꝴדג؅ַ
き׌ױն鎋碷は会員㵠用ئ トؕ؅ׇ澬鏀 նַ׈דׂ

毎月約40タイトル
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資格を取得したい方、応援します。

�
���タ トؕル♓┕の雛㳪なٚؕンػッو！
新כֽמגなの䷷굺铺䈳や鵭鐆などス؞ルؓッو铺䈳も䦡⩗！

スマホやタٝهットなどַחでも・ど׆でも⹨铺でき׌ױ
˥┉鼧ؤخقンのײのؤースもֵ׌ױ׽ն

舅⮆のًースで筝׽鲭׊⹨铺でき׌ױն

マًؕージ嚀耆で⹨铺敯媲の䤧䭂ができ׌ױն
˥┉鼧マًؕージのなַؤースもֵ׌ױ׽ն

スキルアップ

●特典
ッٝスン乢ꄋ

20%OFF

●特典
スذンرーٚوغン夵仼� ッٝスン
僖ꝴ־�
䪧哅乢 20%OFF
�ン夵仼ٚوهスネؕティٚو ッٝスン
僖ꝴ־�
䪧哅乢 20%OFF

●特典

レアジョブ英会話の
体験レッスン5回をプレゼント！
オンライン英会話スクール
Bizmates（ビズメイツ）の
3回無料体験プレゼント！ほか

●特典
ベーシッٚوؠン��か僖قッؠ
ؠッق僖־�
��
���⫃Ձ 16,368円
ベーシッٚوؠン���か僖قッؠ
ؠッق僖־��
��
���⫃Ձ 26,180円ほか
ӳご氧ꎰ䏲յ�仼ꝴは扛乢でご⮵榫いׄדגます。

NO7A
껬⯥槳㰢・
お蓝のꝴ槳㰢

DMM葏⚡鎇 葏鏤スذート䶹援⯆䈱スذディئプリ
&/(-*4) 50&*$l -�3㵚瓀ؤース
ンٚوزーؤルػخーق

オン
ライン

オン
ライン

オン
ライン 対面

自分に合ったスタイルを選んで学ぼう！

スキルアップ

●特典
⪌⚡ꄋ
��
���⫃Ձ 無料
⹨铺乢10%OFF

鞲劲ס㰢劅

こどもの
習い事にも!

●特典
⹨铺乢の

15～18%分
のプレゼント

ٗー؞ャン鞲劲鵟⟓䷷罫铺䈳

オン
ライン

●特典

-&$の铺䈳ֿ⺨牊
Ⱏ䌕鸵榫䏲ٚوス5%OFF
Ⱏ䌕の✡榫で

最大33％OFF

典◹リーٜ؝マؕンغ

オン
ライン対面

オン
ライン対面

ロٍットプログِٚング䷷㲜 プログٍٚ
●特典
二釨ご⪌㗒ג׿׈亠⪒⿦に

商品券5,000円分をプレゼント

5eDI ,iET OnMine CoBDIinH
●特典
⛮꽦⚡⹆ⱶで

1000 プレゼント

語学語学語語語語語語語学語学語語語語語語語語語語語語語語学語学語語語語語語語語語語語語語語語学語学語語語語語語語語学語学学学学学学語学学語学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学

資格資格資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格
こどものこどものこどものこどものこどものこどものこどものこどもの
習い事にも!習い事にも!習い事にも!習い事にも!習い事にも!習い事にも!習い事にも!習い事にも!習い事にも!習い事にも!習い事にも!習い事にも!習い事にも!習い事にも!習い事にも!習い事にも!習い事にも!習い事にも!習い事にも!習い事にも!
プログラミングを通して
作る楽しさと考える力を育みます。
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スポツ編応援します
福利厚生で

ジムغーٜإ

齉䈱利用

1,280円／回
僖会鞝

入会登録料
5,500円無料

●特典

パーソナルトレーニング型

齉䈱利用

2,200円／回
僖会鞝

最大1,100円OFF

●特典

総合型

ロス؝ْ

齉䈱利用

1,210円／回
僖会鞝

9,460円／月

●特典

総合型

スポーصクٚه


齉䈱利用

――
僖会鞝

6,578円

●特典

総合型

齉䈱利用

1,650円～2,200円／回
僖会鞝

最大2,546円OFF

●特典

総合型

典䓦スポーص
オアبス+O:FI5

齉䈱利用

1,980円／1回

僖会鞝

9,900円

●特典

総合型

スポーصクٚه
ٜネئンス

宅宅宅宅宅宅宅宅トトトトトトトトトレレレレレレレレレレレ派派派派派派派派派派派派派派レ派レレ派レレ派レレ派レレ派レレ派レレ派レレ派レ

●特典
-&AN�#0D:־���僖

��
���⫃Ձ 5,760円

LEAN BOD:

ライブ型アーカイブ型

オンٚؕンフィットネス 
toSDiBトٜチャ

�の䏲の禆禈אに׼׈
スذンرーغ⚡⿦
��
���⫃Ձ 3,278円

ライブ型アーカイブ型

●特典
⮣㍑⪌⚡侇に꡾׽
⚡⿦氧ꎰ仼׼־ 1か月無料

最近の流行りは時間や人の目が
気にならない"宅トレ"
����䇗؛、עンٚؕンフィットネスの
嫰泘䈱ֿ┩槡氳に׵냕ま׽ましגն
杯㏇ベネフィット・ステーションの؛ン
ٚؕン㵚䑴のフィットネスメニューע
⪒鼧で��♭ն
今䏲׼׈׵に㘃 てֻいく◀㲊ですն

����䇗の؛ンٚ ンؕ
フィットネスْٖؼーの㘃ⱶ丗

6月
（2020年）

9月 12月 2月
（2021年）

4件
6件

13件

17件

����䇗
┖ⶐ僿׼־
䓦㘃╈!

ꎰ槆ٝג׿׈ッスン؛ظلを
見て鷞Ⳃす׾スٜؕذն㞐׀
な侇ꝴにスذートして、舅⮆
のِؕذンءで⚔䞐で׾׀の
で、ُ ًؕースにトٝーニンء
ֿで׀ますն

アーカイブ型

まע׍
脃璦か׼�

！ーいע

ライブ型

◀硜しג仼侇に、زٔ؛ظل ッ
トでトٝーニンءを车いますն
でٝッスンを车ّؕذٜؓٛ
ֹので、韬ゖؕفغؓ׷スを
ますն׀でֿכ׆の㕙で绂くא

2つの種類を好みで選べる

˥ご㜵硜の兢♭にיז׻はご⮵榫いםׄדגい㕙合ֿございます。
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骰⛮をⳂかすעכ׆⢸䉓禴䧏؀ה׵עん紆㳊、䑏の フٛ
ٝッシュに׵Ⲗ冽氳նせっかく会員特典でお得にトٝー
ニンءで׾׀のに、鳿っגまま鵟׍؂にい׾の׵עっג
いないです�
ていか؆ם㱝トٝ、עց亠׾ր☔の泘ֿ妳になףֻ❆

ֹ׺しךֿ ն؛ンٚؕントٝーニンءな׽⼽׼の泘を妳に
せׇ׍舅骰のًースでトٝーニンֿء车ֻますն
まג、鷞Ⳃֿ萶䣆な亠ע、齉䈱⮵榫ֽך鍱し氳にトٝー
ニンءをしてײましֹ׺ ն僖갮⮵榫ך儖劲氳に鵟ֹのע、
ׇ舅骰に⺬っّةגを見ׄחてか׼で׵㛻┓㜂ն　

自分に合ったフィットネスでマイペースに始めましょう！

●特典
ք特典Ζօ
� ッٝスン
⛮꽦乢ꄋ 0円䣆ج׼שット♀
ք特典Ηօ
特典Ζの䎎仼にُンスٛーْンفー氧ꎰでյ
⪌⚡ꄋ�氧ꎰꄋ
��
���⫃Ձ 0円

ホットٙ؝スذジオLA7A

ヨガ

●特典
Ԃ(D0ٜإフ㕙◀硜Ⱏ䌕ؠーَンԂ
�
���⫃⮆���
�
���⫃Ձ 900円
�
���⫃⮆���
�
���⫃Ձ 2,700円ほか

フダؕジؘスト・オンٚؕンٜإ

ゴルフ

●特典
鞚ؤ׊ート
�侇ꝴ�ꪫ 1,650円OFF
テؼススؠーٜ
1,650円OFF׼־僖の乢ꄋ־�

ق・ス・ؤ هスクٚؼط

テニス

通通通通通いいい通い通通い通 派派派い派いい派い

齉䈱利用

550円～2,200円／回
僖会鞝

――

●特典

総合型

صントٜٚスポーج

齉䈱利用

1,210円／回
僖会鞝

各レギュラー価格から
最大2,200円OFF

●特典

総合型

ق・ス・ؤ

齉䈱利用

880円～2,860円／回
僖会鞝

5,390円～14,520円

●特典

総合型

ِػؤ
スポーصクٚه

齉䈱利用

1,500円／回
僖会鞝

最大1,100円OFF

●特典

総合型

ィップネスط

トレーニングも支払い方法も自分次第

夵僖婊まっג仼に䶹䣕ֹهئス
ءトٝーニン、ע㑔の僖갮䣕いؠ
┕碌縖におすす״ն齉䈱䣕いに
奂׬てⰟ㱦なֹֻ、�仼の⮵榫侇
ꝴ⯆꡾׵ない㕙⺬ֿ㛡く、꥗╈し
てトٝーニンءに⹦׽磝״ますն

月額払いのメリット

�鶚ꝴに�䈱爊䈱のٚ֐� トؕな
齉䈱䣕いの、ף׿鵟いでֵّة
ג׀ն车ٛ؞スッ׵䶹䣕いֹֿ׮
い侇に鵟って、䑮しい侇עお⚔ײ
で׾׀侇ⳙに⺬っג妳鬭׵׈メ
ッٛトですն

都度払いのメリット

決済方法を選ぼう

䥵䎎トٝーػーכトٝーニンءを车 րֹقーٜػخトٝーニン
なす׆メニューを舅⮆のًースでג؂せ⺬ⱱに⛮、׷㑔ցء
ր稀⺬㑔ցなל、㛻䣆フィットネスّةな׼、舅⮆に⺬っג鵟い
亠ֿ見חか׽ますն

総合型 パーソナルトレーニング型

自分に合った
通い方を選ぼう

他にもある特典が
使えるフィットネス!

'*5/&44�$-6#ؙスフؚ ذٜ

��侇ꝴトٝーニンّةء
'"45(:.��

هٚؠー・フィットネスئؠؘة

スَーؠؓهٚؠصトス

ヨガ・ゴルフなど
ジャンルも豊富!
ヨガ・ゴルフなどヨガ・ゴルフなどヨガ・ゴルフなどヨガ・ゴルフなどヨガ・ゴルフなどヨガ・ゴルフなどヨガ・ゴルフなどヨガ・ゴルフなどヨガ・ゴルフなどヨガ・ゴルフなど
ジャンルも豊富!ジャンルも豊富!ジャンルも豊富!ジャンルも豊富!ジャンルも豊富!ジャンルも豊富!ジャンルも豊富!ジャンルも豊富!
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応援します
福利厚生で

健康編

どんどん進化

舅⮆に⺬っג㲊갮ئプリで剚굺敯䛜を丝ֻ、⢸䉓アプリで榟孨綗䜉
を䷉ャն鼽鴜⢸錚כオンٚؕン錚殴で檪妳を企僿氦見し、8FCでق
てをベネフィット・ステー׬す׼׿׆׼⢸錚◀硜ն舅㱝にいなֿכッق
ションの⢸䉓メニューֿ鉮婊！
まג、熖הג舅骰の⵳殴׷⢸䉓に姲״てい׵׾のֿ、媩殴か׼◀ꡔ・
紆㳊・䷉ャに㚺⴫し、紆㳊汷腍熭׷AGA媩殴、焔拆㛙全סלם㵠ꝛ
媩殴の⮵榫曍׵┕伭⥝⺸にֵ׽ますն
会員׈まֿ、いחまで׵⩕妳です׷׆かに鷨ׇせֹ׻׾、⢸䉓メ
ニュー׼׈、עに䣆鬭でスُートに鶟⴫してい׀ます�

ベネフィット・ステーションで
病気予防のさらに先へ！

情情情情情情報報報報情報情情報情情報情
⵳殴䗯㕔 ِٙغクذー

鐆㚞二绂炘րٙ ーցذؠغِ
�㛻ؤンテンֿص扛乢！鐆㚞二绂炘
の⵳殴⢸䉓・☭閾䗯㕔の稀⺬ؕئ
トですն

⢸䉓オンٚؕンػِجー

ンٚ؛ ンؕج ֹ׺まし׽ーで、⢸䉓になػِ ！�
、ל괏綗䜉、鷞Ⳃ、消洣˟な、ٍذメ、ػٞؤ
妳にな׾テーُを、杯绷の铺䅨ֿ؂か׷׽
すくお⚥ しֻますն

無料で知識を深めよう！

●特典
�--スト�Aؙؠーンة
鹦⚥㯸鉮冪؞ット��
���⫃

Ձ26,400円ほか

ジーンクエスト 
鹦⚥㯸鉮冪؞ット

檪ꢙのꝧいていない侇ꝴに⵳䅨׷洇閾䅨כ注鐶・ׇ 舅㱝での錚㴔を
䣆鿥しますն

医療相談・救急往診

へ尓なלを榫いてؘز ッؠす1$3׾検削か׼、檛䖱 スٛ׷ؠ罎嵹・缠韬まで׵を鉮冪
で׾׀鹦⚥㯸検削؞ットなל、舅㱝にいなֿ׈׼ま׉まな検削を车 ますն׀でֿכ׆ֹ

郵送検診

●特典
1$3吾削؞ット
��
���⫃�

鹦⚥氳な檛䖱׷⛮韬
を⮭㲊す׾鹦⚥㯸検
削؞ットכ二㑔ػٞؤ
ؗィٜスの1$3検削
ットを♿槆鞄㚞ն؞

1C3吾削 GeneLife

Ձ13,825円

㛤ꝴ・⚔仼の䓦な⛮鐧┘荁؝آ׷の侇、
・洇閾䅨、⵳䅨に׾׻⵳殴注鐶
・�䑒釐侇にע、⵳䅨ֿ
ׇ舅㱝で錚㴔す׾䷫䓦䏡錚
・テٝ ンٚ؛׾׻꧅鎇にل ンؕ錚殴
�を䣆鿥しますն

ք㛤ꝴ⚔仼の⵳殴注鐶・䷫䓦䏡錚օ
フؒストغクذー

●特典
䏡錚侇の⵳䅨ֿ
燯Ⳃする◫鵟鞝僃㛻�
���⫃Ձ無料
榼鱮ײ䏲に鴜׿׼てくُ׾ ًؕーةにて、䬠䯥♿哅ؤーغの⪌ⱱでֿ䑒釐ですն

診療・検診診療・検診診療・検診時代のニーズに合ったサービスで
自宅にいながら検診から診療まで！
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健康
アプリ

専門治療専門治療専門治療専門治療専門治療専門治療

健康健康健康健康健康健康健康健康健康
アプリアプリアプリアプリアプリアプリアプリアプリ

こんなのも!!

専門医のカウンセリングと治療で
より健やかな自分になろう

サプリサササササササササササササササササササササササササササササササプサププサププサプサプサササプササプサササプササプサササプササプサササプササプサササプササプサササプサププププププププププププププププププププププププププププププププププププサプププサププサプププサププサプププサププサプププサプサプサササプサプサプサササプササプサササプサプサプサササプササプサササプサプサプサササプササプサササプサプサプサササプサプサプププサプサプサササプサプサプサササプサ リリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリ
荁韬な䡗⮆を✳いٛーٜهػثな
❫劲で䬠勅す׾냕⿁韬・㎁⫂(.1
鏀㲊䄄㕙邮のوئ メٛントですն

定期的に届くから
買い忘れの心配なし!

���牊걉♓┕のꄇ蘦を╈䑏כしג
괏免か׼磝؂⺬ײせ、スّーةー
ٌ、وスー׷ ットכرٚئして、⬈⬲
でお㷐 しׄますն

괏⿁⟊⢸䧗㵵㚖0#"5"縒勅
プリ榟孨ئ
●特典
D)A�&1A&9��儖�

�
���⫃Ձ3,200円ほか

舅榺に鿥⺬を磝ײ僀ֻ׾׿׼
メرー؛ وئغؕ メٛントですն

毎月届くから
サプリが続く！

㲊갮ٛوئ
「プスクئ」
●特典
㲊갮ٛوئ
ؠスوئ
⮣㍑頇⪌�
���⫃Ձ518円ほか

●特典
⮣錚乢��
���⫃�・
轑尓吾削��
���⫃
合銶���
���⫃Ձ無料

 Dクリؼッククٝアージٖ  
エؕジングآアクリؼック
ր槀䓪ցր㝵䓪ցの訄奓にחいて⵳䅨ֿ媩殴を
车ってお׽ますն

●特典
をّٚءٞوンٚؕン焔拆؛
ֽ榼鱮ײいדגいג亠に

3000 プレゼント

オンٚؕン焔拆プログٚム
חなぐٛؠニッؠ

րスٌُで錚㴔・䏨ה侇ꝴなし・鵟ꢙ┘釐ցの
ンٚ؛ ンؕ焔拆ءٚٞو ّն

●特典

⮣錚�5,000円

櫕ײ媩殴の㵠ꝛٛؠニッؠ
オクؿクリؼック
櫕ײ媩殴の㵠ꝛٛؠニッؠնꝎ䌕く櫕ײの
⸉㍔րٕٕٓٓ轑畘ցの媩殴ն

●特典
ースؤ氦奓話3FCJSUIٜػةٛ؛
㜵硜侇յ媩殴鞝の稀갮׼־

10％OFF

AGAス؞ンクリؼック
⪒㎁で��ꢙ♓┕を㷣ꝧす׾、氦奓・罫奓㵠
ꝛٛؠ ニッؠですն

غフーٜػخーق
G3EEN 41OON
●特典
(3&&N�4100Nの
⬈⬲スّーةースーوյ
ٌットرٚئ���մ
⮣㍑㲊僿頇⪌縖
꡾㲊で頇⪌ꄋ갮���40%׼־OFF

ֵすׄ؆ダؕエット
⛮ꄆ鋗ꎰכ
ٛوー畘杼ؓٛٞ؜

●特典
ֵすׄ؆
スلーئِّؓٝو
ֽ試׊僿ꝴ��仼⮆

無料

⫝洠を䲯ד׾ ！ׄ�
かんגん⢸䉓畘杼ؓٛو

「ロِٜ؜」

●特典
ِٜٞ؜ 僗乢嚀耆قِّؓٝو�ッؠ
鵟䅻❫劲�
���⫃僖
Ձ500円／月ほか
最初の2週間は
無料でお試し可能！

ֹんה鋗ꎰに׾׻⢸䉓畘杼ؓٛو
「ؗンログ」

●特典
脁孨スذートに僃鸵
1,000ウンチッププレゼント

ンֵֿؗٞءなגの脁孨を䑴䭤！脁孨スذート特典
ր�
��� ンؗزッوցحٝوント！

いつでも
スマホで簡単に！
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ベネフィット・スطー٘بンֽך得ם攐⪯ֿ見חかる！
せっかく会員なのに、お得なメニューを見逃していませんか？　ベネフィット・ステーションで今すぐ検索！ !吾碟ך



㞬㤣を僶׳㕙⺬、榟杼⼽僿׷䪶ⷍ仼、䑒釐な剚굺碛כ鹴ׄ׀׬׾話な
で孨׆אますն׽スֿ䑒釐になؕفغ㵠ꝛ㳃のؓ׷まな䗯㕔׉ま׈、ל
榫していג׀דגいのֿ、ベネフィット・ステーションの㞬孨ئポートْ
で、㞬㤣に䑒釐な䗯㕔をお⚥ֻしますն㞬ٛو㞬孨ؓ׷ーػِجーնٖؼ
㤣・榤䏲סデリآートם䑏כ骰⛮には、榤䏲ئポート・注鐶猜⹾をꝧ錃
╈ն┘㱦なעכ׆なんでׇ׵注鐶く׈דいն
まג、⭳榤䏲に⮵榫で׾׀鋔⩩䢥・ベلーシッذーの䬠䯥⩝ֿ硜ֵ׵���
㲔ն绷㕙䐝䅯を縒⩗׵スلーئ㯸罫て┩䅮をⲂׄるג״⻠遨Ⲃꄋを、׽
ֻている⚡⿦喋には、eٚーؼングס扛乢铺䈳ג׵く׈んֵ׽ますので、
㱦䑏して榤⚔・罫⚔に⪌ֿכ׆׾で׀ます׻ն

子育ての疑問や悩みは
状況や環境ごとに整理しましょう

応援します
福利厚生で 育児編

ベネフィット・ステーションでע、㯸罫てをテーُにしג
ンٚ؛ ンِؕج ーを僿ꝴ꡾㲊でꝧ⤹していますնػ
⹆ⱶ鞝扛乢ですので、ׇץ׏⹆ⱶく׈דいն

⚡⿦꡾㲊㯸罫てػِجー

情報┘餉؅遨ֹئーلス

ベネフィットステーションで磆
☭してい׾鋔⩩䢥の僖哕⟊罫
꤀に、遨Ⲃ׾スを⮵榫すلーئ
ꄋֿ⹨ׄ׾׿׼⯆䈱ですն

僖哕⟊罫遨Ⲃ⯆䈱
す すׂׂ
NontIMZ

ベネフィットステーショ
ンで磆☭してい׾鋔⩩
䢥の檪⩩⟊罫ئーلス
を⮵榫す׾꤀に、遨Ⲃꄋ
ֿ⹨ׄ׾׿׼⯆䈱ですն

檪⩩⟊罫遨Ⲃ⯆䈱
す すׂׂ
檪⩩ئポート

㝵䓪Ⲑ⥸⶜会に氧ꎰ岷でٌーًّーةに䫴
鬼のֵ׾フؒ ِٛ ーَئートجンذー罫⩩で
鋔⩩ئーلスを⮵榫す׾꤀に、遨Ⲃꄋֿ⹨ׄ
䈱ですն⯆׾׿׼

罫⩩遨Ⲃꄋ⯆䈱
す すׂׂ
フِؒ リーئポート

㵚霄のベلーシッذー
スֿ、⮣㍑侇لーئ
ꝴ⮆扛乢にな׾遨Ⲃ
ット⯆䈱ですնآز

ベلーبッذー
遨Ⲃチآット

磬岷氳なئポート

全国の認可外保育園やベビーシッターで利用できる育児補助金制度
րすくすくֻ、ףֻ❆ いלցな׼侇ꝴֵ׽ג���⫃まעג���⫃を遨Ⲃ˥、րすくすくُ ンスٛ ーցע�か僖ꝴの⟊罫乢に䑴׋て僃㛻��
���⫃
を遨Ⲃいגしますն�　˥䢥㷯׾׿׈♿哅・㍚⛮に׽׻⮵榫でئ׾׀ーلスֿ樟な׽ますն

すくすく⡣哧鼧に⪌会す
ベネフィットステー、כ׾
ションで磆☭してい׾鋔
⩩䢥・ベلーシッذーなל
の┉侇⟊罫ئーلスの⮵
榫侇、遨Ⲃꄋֿ⹨ׄ׿׼
䈱ですն⯆׾

┉侇⟊罫遨Ⲃ⯆䈱
す すֻׂׂ いל סマークס׆

产錃ך⮵榫
ますն׀ך

遨Ⲃꄋ⯆䈱 遨Ⲃꄋ갮

┉侇⟊罫遨Ⲃ⯆䈱
すくすくֻ いל

A会員  300円／時 B会員  700円／時

僖哕⟊罫遨Ⲃ⯆䈱
すくすくNPOUIMZ 最大10,000円／月

罫⩩遨Ⲃꄋ⯆䈱
すくすくフؒ ِٛ ーَئート

一律3,000円／月
お㯸喋お☔のか僖の⮵榫ꄋ갮
⺬銶ֿ�
���⫃♓┕の㕙⺬

檪⩩⟊罫遨Ⲃ⯆䈱
すくすく檪⩩َئート 病児保育料5,000円以上の場合、5,000円／年
⟊孨ئポート ポート⫂㳊ئ

ベلーシッذー遨Ⲃآزット 初回一時間分無料

˥�仼�侇ꝴ、僖��侇ꝴまで

ベネ・スط㯸罫て応援プٝحント

・ꦣⷄلーンスターク
・ポٛ؜スؙット睖儕タؕو
抽選で5,000名様にプレゼント

罫⩩用⿁

（過去実施例）
מママ・قق
ント؅حٝو
扛乢でֽ㷐ׄ!

利用亠嫎

会員㵠用ئ トؕ׼־
ր׌ ׂ׌ ⡣ׂ哧鼧ց؅
吾碟

640398
メニュー/P�で
検索すכ׾➘⮵です�

䑒釐傴걉؅䬠⭳

┕鋗い׿׍かの傴걉�牊걉を鼽鴜まג
כ%*いն会員׈דく׽お鴜׼8FCかע
会員妣⺲を䑒ׇ׍鋗⪌く׈דいն

夳㯸䣆䅲 ⛨妨烨

⢸䉓⟊ꣅ錞なלのمؤー

ր׌ ׂ׌ 手ׂ䅲ց؅⹨ׄ⹦る
�鶚ꝴ爊䈱で
րすくすく䣆䅲ցֿ
ׇ舅㱝に⮼浓し
ますն

子育て世帯を子育て世帯を
助けるサービス助けるサービス
子育て世帯を子育て世帯を
助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス
子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を子育て世帯を
助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス助けるサービス

˥ご㜵硜の兢♭にיז׻はご⮵榫いםׄדגい㕙合ֿございます。
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榤⚔・罫⚔か׼の䐝䅯を䑴䭤すةل、׾ネスシーンでⷉ孨榫で׾׀铺䈳ֿす すׂ eׂٚーؼング⯆䈱

妊娠をする前に知っておきたい知識や
利用できるサービスを学んで準備しましょう

●特典 ●特典
新規登録で

50 プレゼント

㞬孨ٍؕス
ր㞬孨ٍؕスցע舅⮆ג⛍כ㞬孨縖חכなֿֿכ׆׾で׾׀、
㞬孨㝵䓪の״גの4/4ですն

身体について学べる

●特典
卵子凍結に関わる保管初期費用

110,000円➡104,500円

グٝؕスفンク
㎁⫂僃냕㼈のⷍ㯸⬲磵⟊㰆ئーلスですնׇ 舅骰のⷍ㯸を僃
㛻��⠕、⟊㰆畘杼しますն

身体について学べる

●特典
新規登録で

50 プレゼント

eHHT LABؙッءスٚه
㞬孨榟杼・䪶ⷍ畘杼ؓٛوն㵠ꝛ⵳䅨泃⟣の⢸䉓َئート
ートնَئで㝵䓪の骰⛮をלなّٚؤ、注鐶猜⹾׷

専門家に相談できる

●特典

検査キット10%OFF
通常価格
21,978円➡ 19,780円

舅㱝で癨ⶡ検削
「F DIeDL ⷍ䄁䇗룻チؘック؞ット」
ⷍ䄁䇗룻をٜجフز ッؘؠで׾׀検削؞ットですն⸁Ⲑ泸䤔
鏀轑尓検削؞ット

身体について学べる

●特典

プレミアムプランの料金が

一般料金より25%OFF

fBNioneフؒ ِ٠ン
┘㞬檮洇閾鏀㲊洇閾䅨を╈䑏に、舂䈂䑏杼㚖、Ⲃ榤䅨、㓷굺
㚖ֿהג-*/&で㞬孨䗯㕔を䬠❠ն

専門家に相談できる

オンラインセミナー参加費無料

⢸䉓オンٚؕンػِجーⷍ㯸⬲磵
ⷍ㯸⬲磵の僃二䗯㕔׷┘㞬媩殴に꞊す׾䗯㕔を湳כ׆׾
ֿで׀ますն鷨⸻㲔产❆

身体について学べる

全て無料で利用可能。

מママ・قق
ント؅حٝو
扛乢でֽ㷐ׄ!

铺䈳עす׬てFٚーニンء䎬䌋で、榟孨のًースにֵ؂せてⲰ䍚で׀ま
すնまג、���⫈♓┕の꧅㯸傴盈׵扛乢Ꞧ鈋⺎耆すֿכ׆׾で׀ますն

●特典
相談

無料

罫⩩に꞊す׈׾ま׉まな橎
ゖ、ゖ갭׷䖽כׇײを注鐶で
ですնؠスظ㵠ꝛ׾׀

ベネフィット・ステーション
㯸׵ל注鐶デスク

●特典
24時間365日電話&メール相談

無料

⢸䉓・⵳殴・☭閾・罫⩩なלの⢸䉓
注鐶ն磬꽦雛㳪なؗ؜ンٚجー׷
洇閾䅨璡ֿ㵚䑴いגしますն

��侇ꝴ䑏ס⛮כ
注鐶デスク

●特典
底トレ®ママベーシック　

20%OFF

⛮骰ג׀岣い、㞬㤣・⭳榤で颯׽に㳝הגُُ
の㚺⴫・رメーةか׼の㍑䐝を⺨牊㵠ꝛ㳃ֿ
ートしますնَئーّでز

榤䏲・㝵䓪のた״の؛ンٚインؤミٖ ティؼ
ジ٘ؤネնクٚه䑏骰׵כに┘㱦㲊にな׷׽すい榤

䏲の㝵䓪に㵚して、א、⛮כ؀׆׆し
て㯸罫て梪㗞を丝ֻ׾亠嫎なל、
㛡亠⺸かَئ׼ートします！

す すׂ 榤ׂ䏲ئポート

●特典
産後の体の変化や
産後の腰痛ケアなどの動画が

無料

育児はわからないことだらけで当然！
相談窓口があるから頼りになる

産後サポート・相談窓口

職場復帰

妊活サポート

産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口産後サポート・相談窓口

妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート妊活サポート

職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰職場復帰
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ベネフィット・スطー٘بンֽך得ם攐⪯ֿ見חかる！
せっかく会員なのに、お得なメニューを見逃していませんか？　ベネフィット・ステーションで今すぐ検索！ !吾碟ך



˥ご㜵硜の兢♭にיז׻はご⮵榫いםׄדגい㕙合ֿございます。

応援します
福利厚生で

介護編

まע׍、磬岷ꪫն䎎◄縖ֿ釐䶹䭤・釐☭閾鏀㲊を⹨ׄכ׾、☭閾ئーلスの⫂㳊
ةネーُٔؓآをל侇僿、鞝榫畀⭳な׷ ーכ注鐶しなֿ׼婊״てい׀ますն
ベネフィット・ステーションでע⪜氳☭閾⟊ꣅֿ鸵榫ג׿׈꤀の舅䄕靷䥵֐��
Ⱏ⮆を飃鷨しג䶹礡꡾䈱갮飃鷨⮆⪒갮舅䄕靷䥵に㵚して遨Ⲃꄋを礡♀ն☭
閾┩䅮を磬岷氳に遨Ⲃいגしますն
まג、嫎䏱・☭閾・メンٜذ⮆ꄇの㵠ꝛ㳃にい׵ךח注鐶׀ךるデスクをꝧ錃ն☭
閾縖の┘㱦を⽰ׅ׼ますն㶨哅╈の☭閾ע、㱝괏׷見㱤ْ׽ ーを孨榫し、侇ٖؼ
ꝴכⲐⱱの疐硜をすכ׆׾で、仼䅻榟孨כ☭閾を┸玮׈せる׀ךֿכ׆ますն☭
閾ע◄⯥の嶖⤓כ◀ꡔで靷䥵ע㛻׀く㚺׽؂ますն今か׼⹦׽磝עכ׆׾״、で
ֹ׺まし׀嶖⤓しておׄד׾׀ ն

漠然とした不安を抱え込まないで！
介護の実態を具体的に把握して
できることから始めましょう

※一定以上の所得がある方は3割負担となります。

סマークס׆
产錃ך⮵榫
ますն׀ך

ーֽח׳などの
䧗㲊�⿁泘の頇⪌鞝用 A会員  5,000円分 B会員  10,000円分

補助金額

●特典
☭閾⟊ꣅ䶹礡꡾䈱갮を飃ֻג⮆に㵚׊յ

最大50,000円／月補助

●ベネフィット・ステーション☭閾遨Ⲃꄋ
釐䶹䭤・釐☭閾䈱 ┕꡾ꄋ갮僖

釐䶹援��
25,000円／月釐䶹援��

釐☭閾��
25,000円／月釐☭閾��

釐☭閾�� 30,000円／月
釐☭閾�� 40,000円／月
釐☭閾�� 50,000円／月

居宅介護サービス利用1

☭閾⟊ꣅ礡♀

䶹礡꡾䈱갮飃鷨⮆

舅䄕靷䥵
�Ⱏ֐�

全額自己負担
補助金対象

1～3割※自己負担
補助金対象外

●特典
㵚霄ْٖؼーでյ㵚霄�⿁泘を頇⪌ג׊㕙合

A会員 5,000円分補助　　 B会員 10,000円分補助

介護用品購入2

�の㕙⺬、�㍑のׇ榼鑁で��
���⫃♓┕の飃鷨⮆ֿ遨Ⲃ㵚霄כな׽ますն�か僖⮆ま״כての榼鑁ֿ⺎耆ですն
˥ׇⱶ⪌の♿哅・㍚⛮に׽׻┉鼧ٜーֿٜ樟な׽ますն
�の㕙⺬、会員㵠榫ئ トؕにٞء ンؕの┕、ⱶ⪌ؤースおצ׻遨Ⲃꄋ갮をׇ 澬鏀く׈דいն

⺲ーٖؼْ

☭閾榫⿁ס鵟⟓鞄㚞 まׇئ؀׆ポート ր フٛٝ ց碊おח׳なל

エリエーٜオンٚؕン٘بップ ☭閾榫⿁

フٚンスベッغ ホームآア⪒熭オンٚؕン

●遨Ⲃ㵚霄ئーلス�ْٖؼーのײ㵚霄

●遨Ⲃ㵚霄⿁泘�⿁泘のײ㵚霄

☭閾榫碊ֽח׳ 㴏⪮榫
ꡔ姡بーص 㶿ق׽כッغ☭閾榫

ֽし׀ר׽ ⻸姡بーص

˥ׇ榼鑁の꤀ע、䑒׍会員㵠榫ئ トؕの☭閾遨Ⲃꄋئーلス⮵榫釨硜をׇ 澬鏀く׈דいն

月に1回、　　　　　の補助金どちらかを選択できます1 2

ベネフィット・ステーション介護補助金サービス

経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助経済的な補助
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●特典
会員様専用
FP相談窓口利用無料
FP相談窓口利用された方へ
サービス提供企業キャラクター“ポンポン”の
メラミンカップ＆タニタ食堂のお茶碗計1,000円相当をプレゼント

相談すれば、解決の糸口はきっと見つかる

鏀湳嚀耆ٝベٜを癨ⶡなテストでز ッؘؠն鏀
湳嚀耆のスؓؤをכ׵に、聴の⢸䉓敯䛜を㲊
僿氳に䤧䭂し、⢸䉓を➢しますն

☭閾の㵠ꝛ㳃�ケؓマネージٔーמ注鐶

产錃のؠٝجト亠嫎か׼☭閾縖の䑏の䖽ײまで、☭閾にま
ةネーُٔؓآをײ䖽׾؂ח ーに��⮆扛乢で꧅鎇注鐶で׀
ますն

☭閾㵠ꝛ㳃⠕⮯注鐶デスク

会員㵠用ホーًّージֽ׼־榼鱮ײ նַ׈דׂ
˥꧅鎇での⹨♀ע车ってお׽ませんն

・逇☭閾縖が◄䷚յ◄♭מ䄢き鱮ג׿ױ侇
・注禈ゖ갭մ・⩖䌩ꝴの☭閾靷䥵など

☭閾䶹援ٕؕرル

☭閾に꞊す׈׾ま׉まな橎ゖ、
ゖ갭׷䖽כׇײを扛乢で注鐶で׾׀㵠ꝛظスؠն

ベネフィット・ステーション 
☭閾注鐶デスク

ք⹨♀侇ꝴօ䇖仼���֐������
քꢜ㛙仼օ㎻・仼・烓・䇗儕䇗㡎

������������
フٛーٕؕرル

・☭閾の؅כ׆注鐶できる注手がַなַなど

鏀湳檮の鈐を״ぐ׾鈐仌、靸榤、☭閾产錃でのトٜٚهな
׀に䍚い䋰閾㚖に��⮆扛乢で꧅鎇注鐶で׽閾ま؂☭、ל
ますն

☭閾ֽסꄋכ嫎䏱注鐶㲜

☭閾מ꞊׌る嫎䏱注鐶

会員㵠用ホーًّージֽ׼־榼鱮ײ նַ׈דׂ
˥꧅鎇での⹨♀ע车ってお׽ませんն

・䥵䎎כは鷿ֹケؓマネージٔーמ注鐶ַג׊

メラミンカップ＆タニタ食堂のお茶碗計1,000円相当を プレゼント

アآーロトٚック 聴ٖؼ

いכ׉いֹ׀כ䛠て׍ベストな鷹を鹟䥃でֹ׻׾׀、
☭閾⟊ꣅ⯆䈱を㰢ש嚀会をׇ榫䙫していますն

ーػِج玮┸ס閾☭כ◄☼

●特典

参加費無料

す׬て扛乢で☭閾の㓹灄湳閁ֿ、スُ ・ٌ
هذ ッٝト、1$で⹨铺で׀ますն

☭閾ٚ ーؼング⯆䈱

●特典
介護ｅラーニング制度

受講料無料

準備と予防

相談デスク

準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防準備と予防

相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク相談デスク

⸁榟Ⲑ⥸泸ր㎁妨榟孨㓹灄鐧削の哭媲ց����䇗の鐧
րע�仼の侇ꝴ׾閾䈱に꞊➟なく☭閾にかׄ☭、עで׬
磙仼ցֿלんכ׮ 硜�Ⱏ、ր ⶐ仼爊䈱ցֿ 硜�Ⱏל׮ですն
奂鬳氳㱦❫に侇ꝴ湾竊を车ֻ׾㱝괏ئーلス׷、㳃◄♏
车を⮵榫して舅骰の靷䥵を鬭くしてい׀ましֹ׺ ն

⭳典�⸁榟Ⲑ⥸泸ր㎁妨榟孨㓹灄鐧削の哭媲ց����䇗
⺱㷈の╚な☭閾縖の☭閾侇ꝴの啶䡗Ⱏ⺬

磙仼לんכ׮�
�ⶐ仼爊䈱
�侇ꝴ֐��
��䑒釐な侇に
䣆をかす爊䈱
の☽・┘鎋א�

19.3%

47.9%11.9%

9.4%

11.5%

、釐䶹䭤עフٚء˥�
釐☭閾䈱、┘伺を
☭稀丗のג״⻠
閾縖のⰟ⺬ですն

㱝鿥・㱝괏

ىؕذ �ؕフؒ ِٛ ーجット⬈⬲䋰䎎
シٛーעث、㵠ꝛ⵳の泃⟣のכ׵、
剚굺ٚفンスֿ縒ֻג׿׼お䋰䎎
を�憠�憠、㎁⫂の㵠ꝛ䄄㕙で邮鵰ն
㛡くの亠չに䚁׿׈禈ׄていますն

⵳殴焰炮の괏◄ئーلスの僃㛻
䣆の仼岲⵳殴괏⿁ֿ氵喋の괏綗
䜉の䷉ャに僃鸵なؤースを䬠❠
ますն׀דגせてい׈

「괏㱝➘」
食べたいときにすぐおいしい！
便利でヘルシーな冷凍のお弁当

タイヘイファミリーセット

㱝鿥⢸䉓괏
ベアーズの家事代行ギフト

「☔紆׋ֹאֽ」

㳃◄♏车

無理せず、便利なサービスに頼ろう!

お䪟ꢜの☽に׵乢杼・嬲
怐・お鞙い擻なלをトーذ
ٜ氳にف؜ー！
ׇ舅⮆׫のׇ郘紆ٝو、׷
！！ントに僃鸵ですح

Ԃֽ׋ֹא紆☔כはԂ
⹨ׄ⹦っג亠ֿ、㳃◄♏车
仼䅻の㳃◄のお䣆⚥い
㵠ءーニンٛؠスؗـ׷
ꝛ岲䪟のئーلスを⹨ׄ
フトよ⿁փ؟ւ⛮꽦㑔׾׿׼
ですն

日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立日常生活との両立
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全国6エリアからピックアップ

レジャー施設を巡ろう
関東 北海道

・東北 中部 近畿 中国
・四国

九州
・沖縄

関東

■特典一例
【東京スカイツリー天望デッキ・
天望回廊セット日付指定券】
チーズガーデンのケーキワンカット
（460円相当）付
平日おとな（18歳以上）
最大3,400円➡ 2,700円
平日中人（12～17歳）
最大2,550円➡ 2,150円
平日小学生（6～11歳）
最大1,550円➡ 1,300円ほか

■特典一例
パスポート
おとな（18～64歳）
5,400円➡ 4,900円
シニア（65歳以上）
3,600円➡ 3,250円

中人（中学・高校生）
4,400円➡ 4,000円
小人（3～11歳）
3,600円➡ 3,250円

三重県

北海道
・東北

東京都

典◹スؕ؜ツٛーl

׈׽כץֽ
もյ㳃仌ױ

もյֽ ⹘鷼
も!

なで哧؆ײ
る产錃״׊

!!ַפזַ

■特典一例
ワンデーパス（水族館4施設＋アトラクション）　　
おとな・高校生
5,500円（5,000円）➡ 4,700円
小中学生
3,900円（3,600円）➡ 3,300円　幼児（4歳以上）

2,200円（2,000円）➡ 1,900円

神奈川県 �嘦宕・⪙俌㼖シーؕرٚقス

■特典一例
入園料+ファンタジーパスセット　　

おとな（中学生以上）5,600円➡ 4,500円
こども（3歳～小学生）・
シニア（65歳以上）3,900円➡ 3,000円ほか

栃木県 �黁ꯄٚؕـンقغーク

■特典一例
入園料 　　
おとな（高校生以上）
2,000円➡ 1,600円　　小・中学生900円➡ 700円
幼児（3歳以上）
300円➡ 240円

茨城県 ؓクؓ٠ールغ
蒼㒮洈㛻嬲姡仌귆

■特典一例
フリーパス
おとな
6,300円➡ 6,100円
中高生
5,800円➡ 5,600円
小学生
4,600円➡ 4,400円

山梨県

㳪㚖䓦ٚؕـンغ中部

静岡県

㳪㚖
フؒٛئ ークق

■特典一例
入場料
おとな（高校生以上）
2,700円
➡2,400円
こども（4歳～中学生）
1,500円
➡1,300円

三重県

⚊ⳙ㜂㧅㹿ֵַ׿ר姡仌귆
⚊ⳙシーؕرٚقス

■特典一例
入館料
おとな1,950円
➡1,850円
こども（小・中学生）950円
➡900円
幼児（4歳以上）500円
➡480円

愛知県

テンٍスػーءٚ
シؓػءٚ

■特典一例
パスポート（入園+
対象アトラクション利用）

5%OFF

※Webクーポンのプリント
のみ適用。スマートフォンに
よる画面提示は対象外。

北海道

儘䆔もַ؂㸓
ٞーؗوェؕ

■特典一例
ロープウェイ＋ミニケーブ
ルカーセット料金（往復）
日本新三大夜景認定ポ
ストカード付
おとな
1,800円➡ 1,140円　　
こども
900円➡ 720円ほか

※11月～2月の料金は
会員専用サイトをご確認く
ださい

秋田県

槀뛈姡仌귆
("0

■特典一例
3月～10月おとな
（高校生以上）、
小中学生いずれも

100円OFF

宮城県

♁⺏
の兜姡仌귆ײֹ

■特典一例
入館料
おとな（18歳以上）
2,200円
➡2,000円
中学・高校生（12～18歳）
1,600円
➡1,400円
小学生1,100円
➡900円

䑩䰵スًؕン兎
ٔؼーقルケؙスق

「ドラゴンクエストアイランド　大魔王ゾーマとはじまりの島」
© 2021 ARMOR PROJECT/BIRD STUDIO/SQUARE ENIX All Rights Reserved.
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■特典一例
入園券A 　　
おとな（高校生以上）
1,800円➡ 1,300円
こども（3歳～中学生）
900円➡ 600円
シニア（65歳以上）
900円➡ 600円ほか

熊本県

■特典一例
パスポートチケット
（入園+アトラクション利用）　　
4歳～おとな
3,000円➡ 2,900円

大分県

九州
・沖縄

■特典一例
入館料 　　
おとな
（高校生以上）
2,500円➡ 2,400円
小・中学生
1,200円➡ 1,100円
幼児（3歳以上～
小学生未満）700円➡ 600円

｠福岡県

マٛン٠ールغ宾の╈鷹

近畿

■特典一例
ドラゴンクエストアイランド入場券　　

おとな（中学生以上）10%OFF こども10%OFFほか

兵庫県

⪫䈻洈玮屭饟㼖⪜㎥
ؿンٓأジؼ�ークقْؼؓ ٛ

■特典一例
入場料　　
おとな
2,200円➡ 2,090円
高校生
1,700円➡ 1,620円
中学生・小学生
1,100円➡ 1,050円

京都府 �◹齉姡仌귆

■特典一例
フリーパス引換券付入園券　
おとな
4,600円➡ 3,920円
小学生
3,900円➡ 3,430円
キッズ（2歳～未就学児）
2,700円➡  2,530円

大阪府｠ ークقג־׼ץ�

غーンٚンٛء
鷛㎥㏐

ーؼーٓـ
ٚンغ

■特典一例
入園料 　　
おとな（18歳以上）
4,800円➡ 4,600円
中・高校生
3,800円➡ 3,600円
幼児・小学生（4～11歳）
2,800円➡ 2,600円

和歌山県 ベンチٔーغؓ
٠ールغ

中国
・四国

■特典一例
【入園＋フリーパスポート】　　
おとな・こども・幼児・シニア共通
2,500円～3,800円
➡1,500円ほか

岡山県

ークقジٛؓンٚه
똎絢㸓ٚؕـンغ

■特典一例
入館料 　　
おとな（高校生以上）
2,090円➡ 1,780円
こども（小・中学生）
940円➡ 730円
幼児（3歳以上）
410円➡ 310円

山口県 ┖꞊䄫玮׊もの׎き
姡仌귆ր宾ꮶ귆ց

■特典一例
入園料 　　
おとな（中学生以上）
2,500円➡ 2,300円
こども（3歳～小学生）
1,500円➡ 1,400円

山口県 熤⺮⺏
フؒٛئ ٚンغ

「ドラゴンクエストアイランド　大魔王ゾーマとはじまりの島」
© 2021 ARMOR PROJECT/BIRD STUDIO/SQUARE ENIX All Rights Reserved.
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全国6エリアからピックアップ

日帰り温浴を巡ろう
関東 北海道

・東北 中部 近畿 中国
・四国

九州
・沖縄

関東

■特典一例
デジタルチケット価格
スパ ラクーア入館+
館内利用券（2,000円分）

4,900円➡ 4,040円ほか

北海道
・東北

東京都

典◹غーّ㛾抅峪媼
スٚ�ق クーؓ

妳鬭מ哧׊
る峪容产״

錃؅

なで哧؆ײ
も׊ ！ֹ

■特典一例
入場券
おとな
（中学生以上）
3,570円➡ 2,250円
入場券こども
（小学生）
2,250円➡ 1,530円
入場券幼児
（3歳～未就学児）
1,640円➡ 920円ほか

福島県

スدٛقート٠ؕؓـンث

千葉県

㛻娡䢔峪媼擻鏤
宣㱦┒虒齁

■特典一例
ご入館券　　
おとな（中学生以上）2,933円
➡1,050円ほか

神奈川県

嘦宕ײなַ׼ײכ
┒蜗⡣哧鼧

■特典一例
セット入館料+岩盤浴付
おとな（中学生以上）3,807円
➡2,750円ほか

神奈川県

畴劮㵸寜㎥
ٗネッئン

■特典一例
パスポート（ユネッサン＋
元湯森の湯）入場チケット　
おとな（中学生以上）3,500円
➡2,500円
こども（3歳～小学生）1,800円
➡1,300円

静岡県

颋媇仼䅯׽
峪媼귆

■特典一例
入館料
おとな（中学生以上）

200円OFF
こども（4歳～小学生）

200円OFF

岐阜県

㎻㹎
峪媼הײ׽׻

■特典一例
入浴料【平日】
おとな（中学生以上）780円
➡700円
小人（小学生）390円
➡100円ほか

山梨県

㸓╈崷峪媼
硞㳪㚖の嵡

■特典一例
入館料
通常料金から

10%OFF

■特典一例
入浴料【平日】
おとな
（中学生以上）
600円➡ 500円ほか

三重県

ؓクؓ�ؕؼءス

■特典一例
入浴料
おとな
（中学生以上）
1,350円➡ 1,150円

こども
（3歳～12歳）
800円➡ 700円

｠長野県

佔ꄇ峪媼トンٍの嵡

■特典一例
日帰り入浴
おとな
1,100円➡ 800円 こども

550円➡400円

北海道

氧⮯┒┩ꞌ仼䅯׽⪌容

■特典一例
入浴料
おとな
900円➡450円 中学生

830円➡400円
小学生
500円➡250円

宮城県

㝜䃸熤⟊峪媼�讫◻仼䅯׽⪌容

■特典一例
平日入館料（タオル付）
おとな（中学生以上）
2,200円➡ 2,000円ほか

東京都

媼㛾狜の嵡�僗伺؝ーデン

中部

※完全予約制導入期・繁忙期
（ゴールデンウィーク／夏休み期間／
シルバーウィーク）は利用不可。
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■特典一例
入館料 　　
おとな
1,530円➡ 1,380円
こども（4歳～11歳）
820円➡ 740円

沖縄県

■特典一例
入館料

10%OFF

大分県

福島県

スدٛقート٠ؕؓـンث

九州
・沖縄

■特典一例
入浴料金　　
おとな
（12歳以上）
平日 1,220円➡1,000円
土日祝
1,420円➡ 1,170円

｠福岡県

㲃⥼曓╖・㛾抅峪媼�や׈ףחױ

近畿

■特典一例
入館料【平日】　
おとな（中学生以上）
2,640円➡ 2,376円 こども（4歳～小学生）

1,320円➡ 1,188円ほか

大阪府

狜䉀峪媼
0S","�#":�508&3

シٚ؟
랋ꄋ峪媼

$*5:S1"
ֹׂ؆י

中国
・四国

■特典一例
レンタルタオル
セット無料

愛媛県

⚊◀の嵡媩嵡�ㄎⲂの嵡

■特典一例
入館券
おとな
1,500円➡ 1,300円
こども
1,000円➡ 900円ほか

■特典一例
入館料

おとな（中学生以上）100円OFF

和歌山県

氫宕峪媼׿כ׿כの嵡

■特典一例
利用料【平日】

中学生以上900円➡700円

山口県

㛾抅峪媼�⽰哧の嵡�┖꞊ֹ׸׽ַ׎

■特典一例
入浴料

一般おとな（シニア含む）550円➡400円

愛媛県

㨽䎳峪媼

大阪府

ス٠قールغ�┩槡の㛻峪媼

■特典一例
入浴料【平日】
おとな（中学生以上）
2,640円➡ 2,160円
こども（小学生）
1,239円➡ 1,080円ほか

兵庫県

僗껊峪媼�㜀ꞏの嵡

■特典一例
お気軽入浴プラン【平日】
おとな（中学生以上）
700円➡ 500円ほか

京都府

◹齉る׽峃峪媼
GPS�3&S5�3&S035

ئの☽の⪒㎁峪容产錃は会員㵠用א トؕで吾碟！

29
ベネフィット・スطー٘بンֽך得ם攐⪯ֿ見חかる！
せっかく会員なのに、お得なメニューを見逃していませんか？　ベネフィット・ステーションで今すぐ検索！ !吾碟ך



ベネフィット●

おいしく
⪒㎁
׽׃״⽏

ラーメン ベネ・ステ攐⪯で
クーポンが✳ֻる
ֽ䈘م؅ックؓッو !

⩕妳
ַפזַ

肉料理 ●特典
괏׬䷑갭ؤース10%OFF

㱦哧◻
舅抅ם紆⽏כ׈׊뉲䈱に
。❠をご䬠ׄד儖擻גז؂ד׆

●特典
会員専用サイトで最新の特典をご確認ください。

●特典
ٚーْン�兵にחきյ
100円までの
トッピング無料×
人数分プレゼント

儘䆔ٚーْン אײ⻊

גז؂ד׆にײ榔כクؤ
⴮宾鷹⽏㉇を✳榫しג舗哕ס┉兵

●特典
・♏ー굁괏ػィظ
テؕؓؠ トؗ乢ꄋ׼־
10%OFF

らー״؆ ┉⯍놶㔆

띰بؤס、スープؤסクכ
掂׈にٚגז؂ד׆ーْンךすն

アッئリ忆⸁スープס
כ「ーْンٚח׆؆כ」

仿鰧ס「ׇま⽏㉇ٚーْン」ն

䄹僶髲
●特典
きחーَンでٚーْン�兵にؠ
味玉 or 麺大盛
×人数分プレゼント

お得に

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

でも

使えます

幹事さんも選びやすい定番居酒屋ピックアップ !

缜をꄇ蘦をもֽכזいׂ׊ �
�ꄇ蘦ֿꏜを䎷るכのֽ缜׽؂ד׆

しש׶しש׶峪ꄇ蘦
抏缜には☔を⩕妳に
する뇧嫎ֵֿるッ

擧鉈

やきج׽כンター 姡榤׼ׂ׈ 琷琷 뇹妨

氫儒㷑 憇愁㷈鿯㷑�慈 ַׂもの㷑�
؂؆

榔㜀鼂30



ステーションで
食べよう!

●特典
ֽ⚡銶の
10%OFF

뉨ד׻ה

新뉲
碛免が紆⽏ַ׊

和食
●鮨

ַ

؀؆
な⽏が釤־חる

中華
料理

●特典
ֽ⚡銶の
10%OFF

フٝッٖبネスفー؝ー
●特典

「竜田ミックス」
プレゼント

ーٚام
●特典
وーٝؠؤョزػػف
���⫃ֿ 250円

ディッقーダン

●特典
ֽ⚡銶の
5%OFF

に 䐵⪫轼סׁ׽

「孨妳」「伄」「⚥礴」を
哧し׳䋨鬇㵜⺚！

●特典

特㲊ؤース8&#澬鏀��
���⫃Ձ2,970円

◹렱嗹ةンظィンٞؗ
ն「フؘ؜㵸盶ⴍ」׽ף׍プトはجンؤ

●特典
ご굁괏♏の
10％OFF

典㛾硞

㛡 まにׇ愛걘׈㲘ֽסׂ
いדגいている「䧏ה䅯׽すし䈘」ךすն

חַ
もֽ䐂מ

お手軽
ごはん

塷⺒ֵる
「典㛾硞」ך僃냕ס

כしםて׵ֽ
儖劲氳ם╈㎁乢杼をն

軽食からガッツリまで勢揃い!

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

⽰괏כ׈ステー؞㲯

)6#

チェーン店
でもOK

仼儖⪒㎁ך哧し״る!

フٝッٖبネスفー؝ー

軽食からガッツリまで勢揃い!

スタقーデンꑢ⠐؝غッٝه・���ケット・#*S5030ف

曆⿁匣の菊
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32

ーデンホテル؝◒└ ٠ٞؕネットホテルؕر スマؕルホテルホテルシティ チئン�ホテル ーِーؕンغ

大阪メジャーテーマパークに近いホテルPick up! 
ホテル京阪 ユニバーサル・タワー

2～5名1室お1人様/素泊り
A会員  4,000円～30,000円

B会員  3,000円～29,000円

乢ꄋ┉❆

㏐┕���Nか׼僶׳祀俌כ㛾抅㷣僶峪媼を㕈耆で٠׾׀ンٚ
ンؠ┕のٌテٜն

2～4名1室お1人様/素泊り
A会員  3,500円～38,700円

B会員  2,500円～37,700円

乢ꄋ┉❆

の泘の⯥の特璡䅪նؠーقまで䏻塥硜�⮆նؠーق

リーベルホテル アット
ユニバーサル・スタジオ・ジャパン

ザ パーク フロント ホテル アット
ユニバーサル・スタジオ・ジャパン

2～4名1室お1人様/素泊り
A会員  2,500円～18,000円

B会員  1,500円～17,000円

乢ꄋ┉❆

ؙٛؓ僃㛻���㲜の؛フィシٔ ٌٜテٜն㏐┖硜����メートٜ
か׼くגׅ┕ײ㛾抅峪媼ע꨽㛾겧⼊׵ػؗئכ㱭⤓ն

ビジネスホテルPick up! 

直営宿泊施設（一例）Pick up! 

㛾抅峪媼の꨽㛾겧⼊כ伄の宾の䇞を㕈耆ն㏐㕙の碛免を榟
かしג舅䜇の乢杼כ比しの頖媇狜ꝴを䑏׹くまでお哧しײく
いն׈ד

直営 おもてなしの宿
ベネフィット･ステーション熱海伊豆山

2～4名1室お1人様/1泊2食付
A会員  9,430円～13,680円

B会員  8,430円～12,680円

乢ꄋ┉❆

国内約1,000施設

プランで
国内宿泊予約をすると…

国内約30,000施設

ׇ亸车♏ꄋמ応י׋ で麃⩕

お支払い金額の1%分の
楽天ポイント還元

プランで
国内宿泊予約をすると…

Wで貯まる!

ベネ・ステと一緒なら思いっきり楽しめる!

宿泊施設＆ツアー
の特典紹介

リーズナブルな価格でゆったり過ごせるベネフィット・ステーションの直営施設

宿泊施設＆ツアー

旅に出よう

ベネフィット・スطー٘بンםらךはס
⚡⿦攐⮯乢ꄋ

・・・・

ご旅行代金の

2%分 還元
ׇ䢥㷯の♿哅・㍚⛮のׇⱶ⪌ؤースに׽׻、特典⫂㳊ֿ樟な׾㕙⺬ׇֿ
いますն׉

˥����䇗䈱の会員乢ꄋを⹆縒❫劲כして䫴鬼していますն僃二の❫劲にחいてע会員㵠榫)1にてׇ澬鏀く׈דいն

ご旅行代金の

還元
A会員 5%
B会員 6～10%



0.0お׵ע、齉䄫での帩㏇を䆋䇶くَئートす׾齉䄫㑔ٌテٜٚهンغですն亸をまכׇ׾哧し׾״
ׇ鲣䢥のظィーوな뇂ⱱכ、お蓝泘な☼䫇ׄ嵹鬼のٌテٜステؕで、亸のテンションを沸׽┕ׅますն

؝ ⤹きツؓー夵仼ꝧ♀غؕ
お丆塥かظ׼ィーوなスَットまで夵仼ꝧ⤹ն轵を湳׽㶽くし
؝ג しますն׿お鵽ֿغؕ

ׇ鲣䢥マッو
㙆┉ꪫに䇶ֿ׾㛻׀な ッُ؝、עو 鬼っていなעにؠッهغؕ
い、ٛ ٜؓでّٛؕذーな䗯㕔ֿ꥗ま׽ますն

0.0ベース
轵塥׀の┉⚔׷ײ、亸のٛئーزに僃鸵なهق ッٛؠスًース
ていますն׿に嶮ؓظؕؓ׾齉䄫鈝⩞ֿ哧しくな、ע

仕掛け1 仕掛け2 仕掛け3

の数字
って何？

丗㰄ٌעテٜのوؕذを辐していて、
亸の泘氳にקっ׽גな0.0を鹟׬ますն

1
カプセルホテル
ミニマルな旅の拠点
ٞー؝ٜ؜ ティلティؠؓغؕ

ׇ鲣䢥."10.0ベース

3
ベーシックホテル
気軽な旅に嬉しい
'PPE%SJOL�4UBUJPO

ٞー؝ٜ؜ ティلティؠؓغؕ

ׇ鲣䢥."10.0ベース

7
フルサービスホテル
都市のランドマーク
フؘ؜ ���ٝ ストٚ ンف���ンآット

ュッフؘل スٜؕذの僼괏

ٞー؝ٜ؜ ティلティؠؓغؕ

ׇ鲣䢥."10.0ベース

5
ブティックホテル
街の魅力とデザインあふれる
フؘ؜ フؘ؜　　　 スٜؕذの僼괏

ٞー؝ٜ؜ ティلティؠؓغؕ

ׇ鲣䢥."10.0ベース

33

寝るだけでは終わらせない、旅のテンションを上げるホテル

ػ+%槄┖؜ーツ؛ トؕ0.0�典◹㛻㖚

佔ꄇٛدートע㎁⫂㛙の喋չな㏐㓊で��の产錃を鷞
ㅀしていますն׿׆か׵׼⠕䓪雛かな㏐㓊の特荇を榟
かし、亸を哧しくす׾䬠勅をしてい׀ますն

OMO7
大阪

春の特別プラン（朝食ビュッフェ付き）

քベネフィット・ステーション꡾㲊օ

4月22日
開業

ほれてまうわ、
なにわ

各施設のコンセプトにも注目！OMOは全国各地に続々オープン

OMO3 東京赤坂 OMO3 札幌すすきの OMO5 小樽

春の特別プラン
（朝食ビュッフェ無料特典付き）

քベネフィット・ステーション꡾㲊օ

春の特別プラン
（Food & Drink Stationチケット付き）

քベネフィット・ステーション꡾㲊օ

春の特別プラン
（朝食無料特典付き）

քベネフィット・ステーション꡾㲊օ

イイとこみっけ 幸せな夜更かし ソーラン、目覚めの港町

˥ֽ�☔喋の乢ꄋ׽םכます。˥ ⪌嵡爑・㳓媽爑璡ֿ⮯鵍־־る㕙合ֿございます。
˥乢ꄋは㚺Ⳃする⺎耆䓪ֵֿ׽ます。僃二の乢ꄋֽצ׻䗯㕔は⚡⿦㵠榫ئ トؕにיご澬鏀ׂ׈דい。
˥⚡⿦㵠榫ئ トؕのր㎁⫂㳓媽产錃䎎炘釨㲊ցをご澬鏀の┕յֽ 榼׊鱮׈דׂײい。

A会員  4,400円～16,800円

B会員  3,400円～15,800円
˥ꢜ㛙僿ꝴֵ׽。

A会員  2,960円～5,600円

B会員  1,960円～4,600円
˥ꢜ㛙僿ꝴֵ׽。

A会員  8,500円～17,500円

B会員  7,500円～16,500円
˥ꢜ㛙僿ꝴֵ׽。

A会員  12,300円～24,000円

B会員  11,300円～23,000円
˥ꢜ㛙僿ꝴֵ׽。



34 ˥ֽ�☔喋の乢ꄋ׽םכます。˥ ⪌嵡爑・㳓媽爑璡ֿ⮯鵍־־る㕙合ֿございます。
˥乢ꄋは㚺Ⳃする⺎耆䓪ֵֿ׽ます。僃二の乢ꄋֽצ׻䗯㕔は⚡⿦㵠榫ئ トؕにיご澬鏀ׂ׈דい。
˥⚡⿦㵠榫ئ トؕのր㎁⫂㳓媽产錃䎎炘釨㲊ցをご澬鏀の┕յֽ 榼׊鱮׈דׂײい。

˥鷞ㅀ敯媲璡յ鎋ׂ׊ は典◹ظィؼثーٛدート・؛フィシؘٜٔؗئه トؕをご澬鏀ׂ׈דい。

㛙鈝ْؕーة

h�%JTOFZ�1JYBS
4MJOLZl�%PH�h�+VTU�1MBZ�--$
.S��1PUBUP�)FBEl� BOE�.ST��1PUBUP�)FBEl� BSF�
SFHJTUFSFE�USBEFNBSLT�PG�)BTCSP
�*OD��6TFE�XJUI�
QFSNJTTJPO��h�)BTCSP
�*OD��"MM�3JHIUT�3FTFSWFE�
&5$)�"�4,&5$)�ˑ�h������BOE�l�4QJO�.BTUFS
�-UE��"MM�
3JHIUT�3FTFSWFEٞッص ةーْؕーلٞ
ةْؕー	フؘ؜ンظー؝ؚ・

特
典
一
例

3名1室
スタンダードルーム（参考価格）

10,834円～19，667円

˥❫劲㚺Ⳃ⯆の״גյ㲘㲜乢ꄋは㚺催׿׈る
㕙合ֿございます。

㎁⫂で�樑泘のظィؼثーٌテٜםכるր典
ート・トدーٛؼثィظ◹ ・ؕストーٛーٌテ
ٜցはյظィؼثーئؠمー何槆ւト ・ؕス
トーٛーփシٛーثをテーُ׊כյ鋼׿るأ
ストの氵׈まֿまるでֽも׶הのثؕئに
竊؆־דのםֹ׻⛮꽦をֽ哧ײ׊いׄדג
るٌテٜです。

㲘㲜ْؕーة

東京ディズニーリゾート® 周辺ホテルなど
宿泊施設のお得な情報は会員専用サイトをチェック!

デ ィズニー の 世 界 を満 喫 !

東京ディズニーリゾート・トイ・ストーリー®ホテル 
ディズニーホテル（モデレートタイプ）

パーク周辺ホテル

姡כ稅כ⩞に㍱まג׿雛かなٛدートٌテٜնꪂく״׼׀く典◹嵶ֿ、אして典◹ظィثニーٛ
ますն׽ート®ֿ泘の⯥に䇶ֿد

シェラトン・グランデ・トーキョーベイ・ホテル

特
典
一
例

A会員 6,000円～22,000円

B会員 5,000円～23,000円

2～4名1室お1人様/1泊朝食

㛙鈝㲘㲜

特
典
一
例

A会員 3,300円～23,800円

B会員 2,300円～22,800円

2～4名1室お1人様/1泊朝食

ホٜط エِオン 典◹ベؕ

㛙鈝

典◹ظィثニーٛدートl・قートػーٌテٜ

ディズニーアンバサダー®ホテル ディズニーホテル（デラックスタイプ）

ディズニーホテル（デラックスタイプ）

ディズニーホテル（バリュータイプ）

㛙鈝

東京ディズニーランド®ホテル

㛙鈝

東京ディズニーセレブレーションホテル®

ؗィッシٖٞلー

˥鷞ㅀ敯媲璡յ鎋ׂ׊ は典◹ظィؼثーٛدート・؛フィシؘٜٔؗئه トؕをご澬鏀ׂ׈דい。
デ ィズニー の 世 界 を満 喫 !デ ィズニー の 世 界 を満 喫 !デ ィズニー の 世 界 を満 喫 !デ ィズニー の 世 界 を満 喫 !デ ィズニー の 世 界 を満 喫 !デ ィズニー の 世 界 を満 喫 !デ ィズニー の 世 界 を満 喫 !デ ィズニー の 世 界 を満 喫 !デ ィズニー の 世 界 を満 喫 !デ ィズニー の 世 界 を満 喫 !デ ィズニー の 世 界 を満 喫 !デ ィズニー の 世 界 を満 喫 ! への旅
東京ディズニーリゾート®

特
典
一
例

˥❫劲㚺Ⳃ⯆の״גյ㲘㲜乢ꄋは㚺催׿׈る㕙合ֿございます。

3名1室

スタンダードフロア
スタンダードルーム（参考価格）

12,250円～27，334円

特
典
一
例

4名1室

スタンダード･スーペリアルーム
（１～３階）（参考価格）

11,850円～22，725円
˥❫劲㚺Ⳃ⯆の״גյ㲘㲜乢ꄋは㚺催׿׈る㕙合ֿございます。

ٚٔ؞ニーثィظ ׼なֿ׋ーを骰鲣に䚉ذؠ
スの荁いٌテٜجؠにؓؠーقのח�

㛰כ뇧嫎の渆ꝴֿטחく
典◹ظィثニーٚンغlの洠塜ꪫに䋦ٌחテٜ

のままにאעꣅ⫓׷の㛰ؠーق
䣆鬭なٛدートステؕを哧しٌ׾״テٜ

特
典
一
例

4名1室

"ウィッシュ"
スタンダードルーム（参考価格）

5,875円～13，625円
˥❫劲㚺Ⳃ⯆の״גյ㲘㲜乢ꄋは㚺催׿׈る㕙合ֿございます。



35
ベネフィット・スطー٘بンֽך得ם攐⪯ֿ見חかる！
せっかく会員なのに、お得なメニューを見逃していませんか？　ベネフィット・ステーションで今すぐ検索！ !吾碟ך

BIG
NEWS!

全国に約６3０あるＪＴＢ店舗が
ご利用いただけるようになります！

特典紹介
旅に出よう

※

「ٚهンغ」ס㎁⫂・宾㛙صアー 「ֿ+5B䈘艥」・
「+5B稀⺬䬠䯥䈘」ׇך◀硜、ֽ 鞙い姲״いׄדגます！ 

！！すך׀♀しい攐⪯׿ֹ؆؀ה׵

˥�+5#⺨䈘艥の䢥㏇׷ㅀ哅侇ꝴ璡の鎋碷ע�ր+5#ٌーًّーةց
かׇ׼澬鏀く׈דいն
˥�岜ꥭ稷⽰の״ג、◄⯥にׇ全䈘◀硜の会員を⨣⩝氳にׇ勅⫂׈
せていדגく㕙⺬ֵֿ׽ますն
˥ׇ全䈘◀硜のׇ⶜ⱱをお갾いいגしますն
˥���⮆のベネَحٝوントお��0צ׻''の⺨特典ע杯ꄋ婊岷の
ますն׽なכײ

【特典内容（予定）】

国内
特典

海外
特典

国内宿泊旅行代金の
3%分の をプレゼント※

海外ツアー旅行代金の
5%OFF※ 䈘艥ؕメーة



40 mm (113 px) Transpa
PNG version

Minimum logotype width Favicon, social p

乢ꄋ┉❆

宿泊料金の4～8％分の
プレゼント

رإؓ

乢ꄋ┉❆

通常料金より5%OFF

ٌテٜؤثンؕفンغ�)PUFMT$PNCJOFE�

40 mm (113 px) Transpa
PNG version

Minimum logotype width Favicon, social p

乢ꄋ┉❆

宿泊代金の7％分の
プレゼント！

"/"トٚ ベٚーث�㎁⫂ػؕر ッِقؠッآーة

乢ꄋ┉❆

旅行代金の2％の
プレゼント

乢ꄋ┉❆ 乢ꄋ┉❆ 乢ꄋ┉❆

宿泊料金の５％分の プレゼント
更に10泊で1泊無料

宿泊料金の７％分の プレゼント
更にエクスペディアポイントも貯まる

【特典１】会員特別料金7％割引
【特典２】１％分の と

アップルポイントをプレゼント

)PUFMT�DPNٌテٜغثットّؤؙؠスًظィؓ �㳓媽◀硜㎁⫂・宾㛙ؓッ٠ٜوーٜغ

40 mm (113 px) Transpa
PNG version

Minimum logotype width Favicon, social p

乢ꄋ┉❆

旅行代金の1％分の
プレゼント

+"-宾㛙ػؕر ッِقؠッآーة

乢ꄋ┉❆

旅行代金の1％分の
プレゼント

ػؕر-"+ ッِقؠッآーة　

乢ꄋ┉❆

40 mm (113 px) Transpa
PNG version

Minimum logotype width Favicon, social p

旅行代金の1％分の
プレゼント

哧㛾トٚ ベٜػؕر ッِقؠッآーةք哧قッؠօ



で

始めよう!
ポイ活

のキホン
貯めるのかんたん、使い道いろいろ

貯
め
た
ベ
ネ
ポ
は

別
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て

使
え
る
の
が
便
利 交換す

る
☽炘َؕント׷
꧅㯸ُネー
なלに◫䬵！

使う
の♀いג

メニューのお䶹䣕い
なלに孨榫！�

貯める
お鞙い擻׷
でלーّなأ

�ֿ
鞎ま׾�

マークئסーلスに㵚して˟

から
使える!100 100円

～～～～～～～～～～～～～～～～～

買い物以外でも が貯まるって本当ですか？

ーّأベネֿَ鞎まる��二ל׮る׷ף׿׷
؆־ם氧㕙。夵仼⹆ⱶ⺎耆ֿصンテンؤ
׽でَؕントֿ鞎まׄדשーّで鷛أ؆ג
ますל��のأーّもٜーٜはם؆ג؆־の
でյגםלでもؓٛؠできます。

アンآート・スطー٘بン
ットも⺎耆��⮣㍑أ┕♓僖で����َؕント־�
ؓンآートに㍑璻するכյֵ ンؓגזに合גם
ートにյ璻آます��ؓン׿׈ートֿ꣭侇鴑ⱶآ
׈ートֿ鴑ⱶآいؓン׊二ל׮璻ֻるף׿ֻ
鞎؆ל؆לי璻ֻ؆ל؆ל�いきますのでյי׿
ֹ׺׊ま״ �

PC・スマホでも
かんたんに参加できます!

ポチזてגまる
ステّأ!

毎日遊べて
が

貯まる！

ベネポが使えるサービス

⚡⿦㵠榫ئ トؕで
ショッمンء。も؀ה؆

も✳ֻます。

⚡⿦㵠榫ئ トؕס㳓媽◀硜ס
ֽ䶹䣕い侇に׵ ֿ⮵榫⺎耆ךす

鎇갭ס㳃꧅ٖل׷ーطィーアؕطムから、
괏乢⿁、ֽ 鿯まך☔妳סよ⿁ֿז؀אています

DZTPO�1VSF�)PU���$PPM�
狜妳岲孶フؒ ンكーذー

⚊諰㎥�忆い�仼⮆のꄇ蘦 トッوス泃⟣ز�ョوؤ ンٛقフؘ

二弓洈榤׊׆いשき

˥よ⿁は┉❆׽םכます。
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どんなポイントに
交換できるの？

ベネポが貯まるサービス

㛻㖚㳃⪮؛ンٚؕンショッو
●特典
ご頇⪌ꄋ갮爑䥁の
3％分の プレゼント

�DPNْٚ؜ックل
●特典
ご頇⪌ꄋ갮爑䥁の
1％分の プレゼント

IJCJZBLBEBO�DPN	仼奂隴菊㙐


●特典
⹆縒❫劲5％׽׻OFF
催に頇⪌ꄋ갮の
5％分の プレゼント

ؓクؓクٚٚ

●特典
րئンٖ؞ーجットցをご頇⪌で
5000 プレゼント

ンجッؼ
●特典
ご頇⪌ꄋ갮爑䥁の
1％分の プレゼント

ベルْدン
●特典
ご頇⪌ꄋ갮爑䥁の
1％分の プレゼント

マークֵֿるئーلスを✳ ˟כֹ

交換ポイント例

nBnBDoポؕント

交換できます!
100 100

nanaco
ポイント

哧㛾ポؕント

交換できます!
130 100

楽天
ポイント

-*N&ポؕント

"N"�S,:ؕؤ�ン

ٛクルートポؕント

スターفックス
�チٔージغー؜

ؙディ؛ンポؕント

定額または、ご利用額に応じて

が貯まる!

～～～～～～～～～～～～～～～～～

1位で
ゴールしたら
2000 ！

毎週ゴールにたどり着いた

先着1,000名様 に
をプレゼント!

鷛؆で!鞎״る!�
ベネワンすׇ؀ׂ

⪒��のُスでできג ッُوをյ�仼�㍑
ーٜを泘إ�鶚ꝴでיזを䨕ٞؤؕئ
䧗׊ます。企 ⪋ءン؞ンٚי׊ーٜإׂ
。ントحٝوベネَをף׿す׽

˥◫䬵ٝートはَؕントごכに樟׽םます。鎋碷は⚡⿦㵠榫ئ トؕをご澬鏀 い׈דׂ

⚡⿦㵠榫ئ トؕס㳓媽◀硜ס
ֽ䶹䣕い侇に׵ ֿ⮵榫⺎耆ךす

鎇갭ס㳃꧅ٖل׷ーطィーアؕطムから、
괏乢⿁、ֽ 鿯まך☔妳סよ⿁ֿז؀אています

・る☽炘ポؕント׀ך䬵◫כ
꧅㯸マネーס牊걉はל؆ל؆㘃加╈! 

くわしくは会員専用サイトでチェック!
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ベネフィット・スطー٘بンֽך得ם攐⪯ֿ見חかる！
せっかく会員なのに、お得なメニューを見逃していませんか？　ベネフィット・ステーションで今すぐ検索！ !吾碟ך

ットマネー CZ ANeCBغ

交換できます!
300 300

マネー
らםットマネーغ
ANB[on؟フト⯈סלם
꧅㯸マネーに◫䬵׵⺎耆ךす！



給トク払いとは 給与天引きでおトクに支払いできる  まったく新しい決済方法。
ベネフィット・ステーションの会員だけが利用できるサービスです。
˥礡トؠ䣕いئーلスのご⮵榫㵚霄縖はյրًُؕーةցのրご⮵榫㷽塷ց槆ꪫ⺓┕にր礡┙㛾䌕き㷽塷は׼ה׆ցの辐炐ֵֿる亠׽םכます。
。い㕙合ֿございますםׄדג䣕いをご⮵榫いؠ礡ト׽׻のご㜵硜⫂㳊璡にכは♿哅גցの辐炐ֵֿる㕙合でもյご䢥㷯の㍚⛮ま׼ה׆յր礡┙㛾䌕き㷽塷は׊דג

メリット1 メリット2

給トク払い

˥⮯鵍のֽ䣆禈きは┘釐です。

˥鋗鬼のꄋ갮はْؕ ーةです。

˟⺬㕙ַג׊յꥭ鎾؅夵僖㲊僿頇鐆ףֻ❆

Cさん
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お     得に!

給トク払いを
利用すると
さらにお得に!!

手続きは簡単
ラクラク!

で給 払いトクきゅう

対象特典は
どんどん増加中!

選ぶ
ベネフィット・ステー
ションか׼ր礡トؠ䣕
いց㵚霄の特典を鹟
んでく׈דいն

申し込み
ベネフィット・ステー
ションでր礡トؠ䣕いց
のお榼し鱮ײ䣆禈׀
をしてく׈דいն

ր礡トؠ䣕いցで礡┙
か׼㛾䌕׀でお䶹䣕
いֿ㱭▼しますն

Aさん

ベネフィット・ステーションを
使わずに購入

��
���⫃䇗

��
���⫃䇗

��
���⫃䇗

Bさん

ベネフィット・ステーションの
会員特典で購入

ベネフィット・ステーションの
給トク払いで購入

�
���⫃
ֽ得!

�
���⫃
ֽ得!



給トク払いとは 給与天引きでおトクに支払いできる  まったく新しい決済方法。
ベネフィット・ステーションの会員だけが利用できるサービスです。

メリット3

日常生活 余暇や生活支援

仼儖磬岷新绂�꧅㯸撶
●特典
榼鱮⮣僖扛乢

���僖־�����⫃Ձ46,188円
催にյ䥩鹟で���⺲喋に
2500 プレゼント

NFXT1JDLTِّؓٝو�
●特典
�ンٚو䇗ꝴِّؓٝو
��
���⫃Ձ11,112円

榤磬꧅㯸撶
●特典
�ースؤ僖־��
��
���⫃Ձ21,384円
催にյ1000 プレゼント

ؤ ッِクシーٓؓ㍲傴⯈
●特典
����َؕント�
�
���⫃Ձ1,540円

ِツؗٞؤで؆き

●特典
⮣㍑ֽ榼鱮で7*4A؟フト؜ーغ
3,000円分プレゼント
催にյ毎月基本料金5%OFF

トクؙネで؆き

●特典
⺨牊 トֽٚوםؠン׼־催に
꧅妳乢ꄋ㓹儖乢ꄋ・䏼ꄈ乢ꄋֿ
毎月5%OFF

鶚⮍ٕٓؕرンغ
●特典
ン㲊僿頇鐆ٚو⫈��
��
���⫃Ձ22,990円

で葏鏤㰢綗！�&&WJEFPْؼؓ
●特典

給トク払いの
お得な

ラインナップは
僖չ䣕い♓㛙のئーلスを
お榼鱮ײの亠、⩝浓���⺲喋に
��� をプٝحント!

その2
僖չ禆禈ئーلスをお榼鱮ײの亠、
䥩鹟���⺲喋に⮣僖�か僖⮆ס
ׇ⮵榫乢ꄋ⮆ס をプٝحント!

その1

給トク払い 今こそ始めようキャンペーン
4月・5月は給トク払いスタートでお得なビッグチャンス!

10%
OFF

10%
OFF

30%
OFF

٠ؕシٔツ㱝鿥ئーلス
ր٠ؕクٛンց
●特典
!ンֿ初月半額ٚوートخؓ
�僖泘♓꡸־�
�
���⫃Ձ8,800円

$IPDPMBUF�EF�'BNJMJB
チョٝؤートが夵僖㷐ׂ
ّٚءٞوスクهئ
●特典
➘ートの㲊僿ٝؤョز
�
���⫃Ձ2,916円

ンٚو僖־�
�
���⫃Ձ1,320円

9%
OFF

12%
OFF

10%
OFF

60%
OFF

25%
OFF

会員専用サイト
にてご確認
ください

˥槆⥼はْؕ ーةです
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ベネフィット・スطー٘بンֽך得ם攐⪯ֿ見חかる！
せっかく会員なのに、お得なメニューを見逃していませんか？　ベネフィット・ステーションで今すぐ検索！ !吾碟ך

お     得に!

充実した特典
カテゴリー数!

対象特典は
どんどん増加中!

礡トؠ䣕い׈עま׉まな؜テإ ーٛの特典メニューを䬈 てֻいますն
꧅妳・؝ス・꧅鎇・ؕ ンذーネットなלの禆禈して䶹䣕ֹ乢ꄋ׷、亸车・ٝ
ةٔ ー・굁괏・峪容产錃のֹ׻ な⛷俲꞊鵽、罫⩩׷☭閾꞊鵽の榟孨䶹
䭤まで、禈չכ✳ ますն׀してい׷特典を㘃ֻ׾
˥特典にיז׻禆禈䣕いכ┉侇䣕いの�牊걉ֿございます。

˥鎉䎎ْٖؼ ーを㡎י״ご⮵榫いדׂג 㕙合に꡾׽ます。
˥⮣㍑のֽ䶹䣕いֿ����䇗�僖に氦榟するֿכ׆兢♭׽םכます。

˥夵僖ֽ䶹䣕いֿ氦榟するئーلス♓㛙ֿ㵚霄です。
˥⚡⿦*Dにחき�㍑ֿ┕꡾׽םכます。

給トク払い対象 メニュー例
しかも楽々～

ラクラク

☪䏲も┘㲊僿でֽ䐂؞ٔם ンًーンを㷣ꝧ◀㲊ですմֽ哧ײ׊に



➘⮵なׄדで׽ֵעません、ベネフィット・ス
テーションע焰⮵⸁榟な׼でעのئーلスכ
して׈ま׉まな㵠ꝛ⮆ꄇの亠に注鐶で׾׀
גしכっ׺הにײの䖽גなֵ׷スلーئ غؓ
ف スؕをׇ 䬠❠すئ׾ーلスׇ׵ いますն׉

ր#FOF57ցעכ、会員꡾㲊の扛乢ج スն铺紶لーئーػِ
のテーُע罫⩩׷☭閾のֹ׻ な㲔榫硌テーُかق、׼ ؤٛ
ٝ磬꽦のֵٞو׾のメ ؠؕ ッؓؓوーティストに׾׻րメؕ
ンٚ؛ր׷铺䈳ցؠ ンؕ㦧孨ցのֹ׻ なテーُまで、׈ま׉まն
しか׵、会員な׼す׬ての⹨铺乢ֿ、扛乢ն

引越しするとき使える!

く䌕飈し猜⹾׼く׼
CZ�䌕飈しٚؠっ7"/כ*

くネット猜⹾׼く׼
CZ�䌕飈しٚؠっ7"/כ*

�くお鼧㷑䫒し猜⹾׼く׼
CZ�䌕飈しٚؠっ7"/כ*

引越し会社のお見積り ネットやプロバイダ選び 引越し先のお部屋探し

冠婚葬祭のとき使える!

蝬⧘・㳃仌蝬のׇ注鐶な׼
րظٓٝجスؠց

榟孨꧅鎇注鐶 磵㦧嶖⤓�なんで׵注鐶㲜

セレモデスク 冠婚葬祭マナー 結婚準備なんでも相談室

0120-101-556

0120-101-653

・㯸❠注鐶デスク
・倲らしסトٜٚه
・☭閾䶹援䗯㕔ئーلス

・⫦㦧蝬烰マػー ・ؤخقン・デジٜذ㳃꧅
・ٍ ٚンطィア䗯㕔 ・爑ⳉ注鐶
ャٜ注鐶بンػー䗯㕔 ・フؒؕػジネスマل・

榟孨꧅鎇注鐶
無料
相談料

おすすめ
ポイント1

舅榺ם㕙䢥ך
1$・スُ هذٌ・ ッٝトなלか׼、舅
㱝・鵟ⳝ╈・㷑㛙なל㞐׀な㕙䢥で
舅榺に⹆ⱶで׀ますն

おすすめ
ポイント2

LI7Eは⹙亠⺸
א韬橎䑴璻で、׼ーなػِج&7*-
の㕙でゖ갭鉮婊！�会員⺱㚖ֿ会鎇
ֿでؕ׾׀ベント♿槆׽ֵ׵ますն

おすすめ
ポイント3

見鴢し鿥⟓ך
㞐ם׀侇ꝴに
┉㲊僿ꝴ見逃し鿥⟓をしてい׾の
で、見逃し׵⫋釱绱׵で׾׀のֿӲն

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

ׂ؂しい⫂㳊は⚡⿦㵠榫ؕئトから吾碟！

嫰注鐶⫂㳊に׽׻꧅鎇樑⺘ֿ樟な׾㕙⺬ֵֿ׽ますն会員㵠榫ئ トؕにてׇ澬鏀く׈דいն

40

ベネフィット・ステーションを

使いこなそうもっと

ベネ・ステמはյױ׉ױ׈な橎ゖや䖽ײ ؅כׇ
注鐶できる㵠ꝛデスクが用䙫ַי׿׈る

?るてっ使

注鐶♓㛙מも喋չな㵠ꝛ㳃の
湳閁も㰢׬るベネステٛ؛ジػルの
ンٚ؛ ンؕئーلスがֵる

?るてっ使

プロに相談できる・プロに学べるサービス



会員㵠榫ئ トؕにٞء ンؕす8、כ׾&#
会員錞ֿ⮵榫で׀ますն⺨牊ؠーَン
で、お䣆חכץのでスٌُ׾׀辐炐で׵
鬭に特典を⮵榫すֿכ׆׾で׀ますն

会員㵠榫ئ トؕかؠ׼ーَンを⹦得しますն 产錃の⮵榫侇に⹦得しؠגーَン׷
8&#会員錞をスذッフに䬠炐しますն

クーポンを取得 スマホを見せる 完了!

お得な䗯㕔ֿؠئؠئ㷐く、ベネフィット・ス
テーションの4/4⪜䌋ؓؗ؜ントնؓ ントׇؗ؜
にٜؕذので、舅⮆のス׾樟なעに鿥⟓⫂㳊כ
⺬っג䗯㕔をأットしֹ׻նրお⹘鷼氧ꎰցրフؚ
ٞーցրいいנ！ց、お䏨הしてお׽ますն

˥す׬てのئーلスֿスُ ートフؚ ンにて辐炐す8׾&#会員錞ؠ׷ーَンにてׇ⮵榫い؂ׄ׾ׄדגで׉ׇעいませんն
メニューׇכの⮵榫亠嫎ע会員㵠榫ئ トؕにてׇ澬鏀のֹֻ 、ׇ⮵榫く׈דいն

ベネフィット・ワンは
「愛媛FC」を応援しています！

プロダンスリーグ
「D.LEAGUE」参加チーム
「Benefit one MONOLIZ」!! 䚁㨽洈に䦠憠を啶ֻ׾ベネフィット・٠ンעր䚁

㨽'$ցを䑴䭤す׾スَンئーכして、┉㷺の㏐㓊
孨䓪⴫にⲃ״てまい׽ましגն今シーثンの ッُز
スَンئーؕベントր瑬�㍑ベネ٠ンظーցע����
䇗�僖��仼	㎻
�WT�'$今媩䡵！
喋չな♿槆をׇ 榫䙫してお׽ますので、ץ׏、ニン
ّؓةذニؓスة までお飈しく׈דい�！

ベネフィット・٠ンֿزーّ؛ーػーをⳉرٞو׾״ンスزーّ
ր#FOFGJU�POF�.0/0-*;ցնرンスٔة ン րٜ70(6&ցを鬨כしג、ず
┉扛◅の┩槡鈝を塡㉺に、ٔز ン؛مンシッو⨣ⳏを泘䧗すնٔة ン
ة、ٜ ンؘرーを飃ֻג㚺⴫舅㏇なTUZMFで、仼儖にלכま׍׼宾㛙か
フؚقの;*-0/0.׾てい׿׈䶹䧏׵׼ ーُンスにׇ嫰泘く׈דい�！�

ベネフィット・ステーションには試合を視聴でき
るDAZNの特典もございます。

䚁㨽'$⪜䌋ئ トؕ�Ձ

デジタルクーポン利用方法一例

「D.LEAGUE」参加チーム
「Benefit one MONOLIZ」!!

得

Dリーグ公式アプリから、オーディエンス
ジャッジに参加してMONOLIZを応援!
(PPHMF�1MBZ "QQ�4UPSF
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～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
スマホで使える便利な機能

スマホで利用できる会員証やクーポン・
デジタルチケットなどが便利!

?るてっ使

ベネフィット・ステーションの
最新情報はSNSでチェック!

?るてっ使

スポーツ選手の応援もベネフィット・ステーション！
?るてっ知使いこなそう番外編
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個人৘ใอํޢ਑

（1）本人の同意なくແ断で個人情報を取得、利用又は提供しませΜ。利用について本人の
同意を得た場合でも、特定された利用目的の達成に必要な範囲内でのみ使用し、ま
た、提供を同意されない限り、第三者に提供することはありませΜ。

（2）当社の保有する個人情報を҆全かつ適正に管理するため、漏洩、໓失、ᆝ損等の๷
止及びੋ正を図り*%・パスワードの管理、個人情報の保ଘ・管理・廃棄ルールのపఈ、
ファイア΢Υールの構ங、アクセスϩάのࢹ؂、サーόーࣨへの入੍ࣨ限、外དྷ者の入
退ࣨ管理なͲを実施します。

（3）個人情報の取扱いに関する諸法令及び社内規ఔを遵守します。個人情報を取扱う業務
を遂行するにあたり、「個人情報保護Ϛネジメントシステムに関する要求事項
（+*4215001）」を遵守するとともに、社内േ則規定に準拠した行ಈを実ફします。

（4）本人から、個人情報の開示・గ正・௥Ճ・࡟除、利用又は提供の停止及びۤ情・૬ஊ
を受けたときは、੣意をもって適切に対応します。�

（5）個人情報保護Ϛネジメントシステムを構ஙし、役員、社員及び関係スタッフに周知・ప
ఈする΄か、これを定期的にݟ直し、時୅の਼勢に合わせてその改ળに努めます。

（�）個人情報保護Ϛネジメントシステムの適正な運営を確保するため、定期的な؂ࠪを実
施します。

個人情報保護に関するお問合せは下هにおئいいたします。
ʲ当社ʳ
担　当ɿ᷂ ベネフィット・ワン　個人情報取扱い事務ہ
&�NBJMɿQSJWBDZ!CFOFpU�POF.DP.KQ

ʲ所属する認定個人情報保護団体及び࿈བྷ先ʳ
一ൠ財団法人　日本情報ࡁܦ社会推進協会
5 & -ɿ03�5��0�75�5ʗ0120�700�77�

当社は、当社の事業領域において、情報の安全管理を厳守することが重要な社会的責任であると認識し、
プライバシー保護を企業活動における最優先事項のひとつとして位置づけています。
また、これを確実に実践していくために以下の個人情報保護方針を定め、役員並びに社員はこの方針に

従い、個人情報の適切な取扱い、管理に努めております。

　੍定日�2002年�月1日　࠷終改定日�201�年7月1日
株式会社ベネフィット・ワン��୅ද取締役社௕��白石 徳生

ベネフィット・ステーション（個人）会員規約
第１条　目的

株式会社ベネフィット・ワン（以下「当社」という）の運営するベネフィット・ステーション（以下「本会」という）は、福利
厚生サービス（健康管理サービス及び教育・研修サービス等を含む。以下同じ）を通じて会員企業・団体の発展と
その役職員又は構成員のより豊かな生活を実現することを目的とする。

第２条　会員
１.�本会の目的に賛同し法人会員規約及び本規約を承認の上、入会申込みを行い、当社が承認をした企業・団体
等を法人会員、また、その役職員又は構成員を個人会員と称する。なお、個人会員は、本規約を承認すること
により、本会のサービスを利用することができるものとする。
２.�個人会員の会員資格の取得及び喪失は、第９条に定める場合を除き、法人会員が当社所定の月次の締切日
までに当社に届け出ることにより行う。個人会員は、法人会員が当該個人会員の資格取得について届け出た
月の翌月１日（ただし、当社所定の月次の締切日後に行われた届出については、翌々月１日とする）から、法人会
員が当該個人会員の資格喪失について届け出た月の末日まで、本会のサービスを利用することができる。

第３条　会員サービスの種類・内容
個人会員は、法人会員が本会への入会に関して当社との間で締結する契約に応じて指定されるサービスの提
供を受けることができる。本会の個々のサービスの内容、利用価格、利用方法等は、当社より個人会員に配布され
る配布物及びホームページ等で指定される。

第４条　会員サービスの対象者の範囲　
1.�本会のサービスを受けることができる者は、原則として個人会員本人、その配偶者及び各々の二親等以内の
親族（以下、「配偶者等」と総称する）とする。個人会員は、自己の責任において配偶者等に本会のサービスを
利用させ、配偶者等をして本規約の内容を遵守させるものとする。
２.�前項に基づき、配偶者等に本会のサービスを利用させる場合、当該配偶者等による本会のサービスの利用は、
個人会員本人による本会のサービスの利用とみなす。
３.�個人会員は、個人会員及び配偶者等以外の第三者に本会のサービスを利用せしめてはならない。

第５条　会員証の発行
当社は、個人会員に対し、原則として会員証（紙媒体、電子媒体等の形態を問わない。以下同じ）を発行し、個人
会員は交付された会員証の提示をもって本会のサービスを利用できるものとする。

第６条　会員証の再発行
個人会員が紛失等により会員証の再発行を必要とするときは、個人会員は、所定の様式にて当社に届出を行う
ものとする。再発行の費用は個人会員の負担とする。

第７条　個人会員ＩＤ・パスワード
１.�個人会員は、会員証並びに個人会員ＩＤ及びパスワードを第三者に譲渡又は貸与してはならず、個人会員ＩＤ
及びパスワードは、開示・漏洩等しないよう秘密として厳重に管理しなければならない。ただし、個人会員が第４
条に基づき、配偶者等に本会のサービスを利用させるために会員証を貸与する場合はこの限りではない。
２．�個人会員ＩＤ及びパスワードが当社所定の方法により入力され、本会のサービスが利用された場合には、当社
は、当該利用を当該個人会員による本会のサービス利用とみなすことができるものとする。ただし、当該利用
が、当社の故意又は重大な過失による個人会員ＩＤ及びパスワードの漏洩等に基づくものであるときはこの限り
ではない。　
３.�当社に故意又は重大な過失がない場合、当社は、会員証、個人会員ＩＤ又はパスワードを用いた第三者の本会
のサービス利用等による個人会員の不利益及び損害について、一切の責任を負わない。

第８条　遵守事項
１．個人会員は、次の事項を遵守しなければならない。
（１）�登録事項に変更が生じた場合、速やかに自己が属する法人会員を通じて当社に届出を行うものとする。
（２）�本会の提供するサービス（本会のサービスをその要素とするサービスを含む）を、直接的であると間接的で

あるとを問わず、第三者から収益を得る目的で使用してはならない。
（３）�料金を支払う規定のある本会のサービスについては、所定の料金を支払わなければならない。
（４）本会のサービスの利用に際してはその施設等の利用規約に従うものとする。
２.�個人会員は、本会のサービスの利用に際し、その施設等に対して故意又は過失により損害を与えたときは、そ
の損害を賠償するものとする。

第９条　会員資格の喪失
１.�個人会員は、法人会員が退会又はその他の事由により会員資格を喪失した場合には、法人会員の会員資格
喪失日付けで、会員資格を喪失するものとする。
２.�当社は、次のいずれかの場合には、催告を行うことなく個人会員の会員資格を喪失させることができる。この場
合、個人会員は当社が個人会員の会員資格の喪失を通知した日付けで会員資格を喪失するものとする。
（１）個人会員が本規約に定める事項又はその他の規約、特約等に違反したとき
（２）�個人会員が不適切なサービス利用その他の行為により本会の正常な運営を妨げ若しくは信用を傷つけ、

又はそのおそれがあると当社が判断したとき
（３）�個人会員が不適切な目的（第８条第１項第２号に定める目的を含むが、これに限られない）で本会のサービ

スを利用し、又は利用しようとしたとき、その他個人会員の会員資格の継続を認めることが妥当ではないと
当社が判断したとき

（４）個人会員に反社会的勢力との関わりが生じたと当社が判断したとき
（５）前各号に準ずる事由が生じたとき
３.�前各項に基づいて個人会員が会員資格を喪失した場合は、法人会員と当社とが別途合意した場合を除き、当
該個人会員は、会員資格を喪失した日以降、本会のサービス（会員資格喪失日の前に申込みを行ったサービス
を含む）を一切受けることができないものとする。
４.�当社は、個人会員に対し、個人会員が会員資格を喪失し、本会のサービスを利用できないことをもって個人会
員に生じた損害について一切の責任を負わない。

第10条 個人情報の取扱い
１.�当社は、会員登録に際して法人会員又は個人会員より届けられた「個人情報の保護に関する法律」（平成15
年5月30日法律第57号）（以下「個人情報保護法」という）第２条第１項に定める個人情報（以下「個人情報」と
いう）並びに本会のサービスを利用する際に個人会員又は他の利用者（配偶者等並びに個人会員及び配偶
者等の同伴者をいう。以下同じ。また、個人会員とあわせて、以下「個人会員等」と総称する）より取得した個人
情報を、当社が別に定める「個人情報保護方針」等に従い、適切に管理するものとする。なお、個人会員は、他
の利用者に本会のサービスを利用させるにあたり、本条及び第12条の内容を承認させるものとする。
２.�当社は、個人会員等に係る個人情報を厳に秘密として管理し、本人の事前の承諾なく第三者に提供又は開示
しないものとする。ただし、次の各場合には、本人の事前の同意なくして当社は、第三者に対して個人情報を提
供又は開示できるものとする。
（１）法令に基づく場合
（２）�人の生命、身体又は財産の保護のために必要がある場合であって、本人の同意を得ることが困難であるとき
（３）�公衆の衛生の向上又は児童の健全な育成の推進のために特に必要がある場合であって、本人の同意を

得ることが困難であるとき
（４）�国の機関若しくは地方公共団体又はその委託を受けた者が法令の定める事務を遂行することに対して

協力する必要がある場合であって、本人の同意を得ることにより当該事務の遂行に支障を及ぼすおそれ
があるとき

（５）個人情報保護法及びその他関係諸規則に違反しない方法で提供する場合
（６）�当社と業務提携を行っている宿泊施設等のサービス提供企業及び本会に係る事務等において当社と提

携する企業（以下、サービス提供企業を含めて「提携事業者」と総称する）に対して、個人会員等が本会
のサービスを利用するために必要な範囲内で提供する場合

３.当社は、個人情報を次の目的に限定して利用するものとする。
（１）当社が法人会員及び個人会員等に本会のサービスを提供するため
（２）個人会員に対する本会の会員証、配布物の発送及び当社のサービスの案内
（３）会員情報の管理
（４）その他本会のサービス提供に必要な業務
４.�第２項の規定にかかわらず、当社は、前項の利用目的の達成に必要な範囲内において、個人情報の取扱いを
第三者に対して業務委託する場合がある。
５.�第２項の規定にかかわらず、当社は、個人会員にかかる個人情報について、福利厚生サービスの委託元であ
る法人会員と共有する場合がある。
６.�法人会員の退会、個人会員の退職等により個人会員が会員資格を失った場合、その個人情報については、当
社は、原則として、提供するサービスの内容に応じて法人会員との契約又は協議により消去又は廃棄する。た
だし、法令等諸規則に基づき当社が継続して保有する必要がある情報についてはこの限りではない。

第11条 サービス内容の変更及び本規約の改定
１．�当社は、提携事業者との提携条件の変更や提携解消等により、個人会員への事前の告知を行うことなく、サー
ビス内容を変更（サービスの終了を含む）することができる。
２．�前項のサービス内容の変更を行う場合、個人会員に対して遅滞なくインターネット上の掲示、メール又はファック
スによる通知のいずれかの方法で、これを告知又は周知するものとする。
３．�当社は、本会の健全な運営を図るため、又は法令の改正等により、当社が必要と判断した場合には、本規約を
改定（変更及び廃止を含む）することができる。

４．�前項の改定を行う場合、本規約を改定する旨及び改定後の内容並びにその効力発生時期について、個人会
員に対して事前にホームページにより告知又は周知するものとし、当該改定は、告知等に定める日より適用され
るものとする。

第12条 免責
1.�当社は次の場合、何らの法的責任を負わない。ただし、当社は、（２）の場合には、可能な範囲で、個人会員と提
携事業者との間の紛争の解決に努めるものとする。
（１）�不可抗力により、又はその他当社の故意若しくは重大な過失によらずに、サービス提供が中断又は停止し

た場合、個人会員が本会に送信したメッセージ若しくは情報が消失等した場合、及びその他サービスの利
用に関して個人会員が損害を被った場合

（２）�個々のサービスの利用において個人会員と提携事業者との間で紛争が発生した場合
２.�提携事業者が提供するサービス又は情報の利用の結果、個人会員又は他の利用者が損害又は傷害を被っ
た場合には、当該個人会員又は他の利用者は、当該損害又は傷害が当社の故意又は重大な過失に基づく場
合を除き、当社に対して何らの請求も行いえないものとする。

第13条 サービスの中断・停止等　
当社は次の場合、個人会員への事前の通知を行うことなく、サービスの全部又は一部を中断又は停止等の必要
な措置を採ることができるものとする。
（１）�本会のサービス用のハード、ソフト又は通信機器設備等に関わるメンテナンスや修理を定期的又は緊急に

行う場合
（２）アクセス過多等の予期せぬ要因でシステムに負荷が集中した場合
（３）個人会員のセキュリティを確保する必要が生じた場合
（４）火災、停電、その他不慮の事故等によりサービスの提供が困難な場合
（５）前各号に準ずる事由が生じた場合

第14条 準拠法及び管轄裁判所
本規約に関する準拠法は、日本法とする。個人会員と当社との間で紛争が生じたときは、東京地方裁判所を第一
審の専属的合意管轄裁判所とする。

第15条 言語
本規約は、日本語を正本として作成され、日本語の正本が、他の言語へのいかなる翻訳にもかかわらず、優越す
るものとする。

付　則　「ＣＲＭサービス」として本会のサービスを提供する場合の特約
企業・団体等が、本会のサービスを顧客満足度向上支援サービス（本付則において「ＣＲＭサービス」という）として、
サービス利用料を自ら負担した上で、自らの取引先である顧客に対して提供する場合は、次の規定に従うものとする。
１．�本規約第１条中の「福利厚生サービス（健康管理サービス及び教育・研修サービス等を含む。以下同じ）」を
「CRMサービス」、「その役職員又は構成員」を「その顧客」とそれぞれ読み替える。
２．�本規約第２条第１項を、次のとおり全面的に読み替える。
「１.　本会の目的に賛同し本規約を承認の上、当社との間で業務提携契約等の契約（以下「基本契約」とい
う）を締結した企業・団体等を法人会員、また、法人会員が本会のサービスを利用する者として指定した法人
会員の顧客を個人会員と称する。
なお、個人会員は、本規約を承認することにより、本会のサービスを利用することができるものとする。」
３．本規約第３条を、次のとおり全面的に読み替える。
「１．個人会員は、法人会員が当社との間で締結する基本契約に応じて指定されるサービスの提供を受けるこ
とができる。本会の個々のサービスの内容、利用価格、利用方法等は、当社より個人会員に提供される配布物
及びホームページ等で指定される。
２．本会の呼称については、法人会員と当社との合意により、変更することができるものとする。」
４．�本規約第８条第１項第１号中の「自己が属する法人会員」を「自己に本会のサービスを提供する法人会員」と
読み替える。

５．��本規約第９条第１項を、次のとおり全面的に読み替える。
「１．個人会員は、法人会員と当社との間の基本契約が期間満了又は解除等により終了した場合は、法人会員
と当社との間で特約がある場合を除き、当該基本契約の終了日付けで、会員資格を喪失するものとする。」
６．�本規約第10条第５項中の「福利厚生サービスの委託元である法人会員」を「ＣＲＭサービスの提供元である
法人会員」と読み替える。

７．本規約第10条第６項を、次のとおり全面的に読み替える。
「６.　法人会員と当社との間の基本契約の終了、又は法人会員による第２条第２項に基づく個人会員の会員
資格の資格喪失の届出等により個人会員が会員資格を失った場合、その個人情報については、当社は、原則
として、提供するサービスの内容に応じて法人会員との契約又は協議により消去又は廃棄する。ただし、法令
等諸規則に基づき当社が継続して保有する必要がある情報についてはこの限りではない。」

（2020年4月1日改定）




